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ملخص البحث. تعدّ عناصر التصميم العمراني المتعلقة بالشوارع أحد أهم مكونات مفهوم الأنسنة، وذلك 
لتأثيرها المباشر على تسهيل وتحفيز سلوكيات المشي داخل الأحياء، حيث تشكل قابلية الشوارع للمشي مؤشراً 
مهمًا على مدى تلبيتها للاحتياجات الإنسانية. تهدف الدراسة إلى البحث في تأثير العناصر العمرانية المحفزة 
للمشي على مستوى أنسنة الأحياء السكنية في مدينة الرياض. اعتمدت الدراسة على المنهج الوصفي التحليلي، 
حيث قامت بدراسة عدد من مخططات الأحياء السكنية وتحليلها باستخدام برنامج نظم المعلومات الجغرافية 
)GIS( لتحديد أطوال البلوكات وكثافة التقاطعات بوصفها مثالًاً عن المؤشرات المادية الموضوعية للأنسنة. 
كما تم تحديد وحدة عمرانية قياسية في جميع الأحياء )المفروكة والشوارع المتصلة بها( لمقارنة الأحياء في مستوى 
توافر وجودة العناصر المادية المتعلقة بتصميم الشوارع، إضافةً إلى إجراء رصد لمدى رضا السكان ومرئياتهم 
على استخدام المشي وسيلة للتنقل النشط، كما تم استخدام الاًستبانة لقياس المؤشرات الذاتية الشعورية لسكان 
تلك الأحياء. يتكون مجتمع الدراسة من عينة عشوائية من 400 شخص من سكان القطاعات الخمسة لمدينة 
الرياض. وقد خلصت الدراسة إلى عدد من التوصيات أبرزها ضرورة العمل على إعداد خطة تطويرية شاملة 

تهدف إلى تشجيع حركة المشاة وتحفيزها لتعزيز البعد الإنساني في الأحياء السكنية لمدينة الرياض.

الكلمات المفتاحية: قابلية المشي، أنسنة الشوارع، الأحياء السكنية، الرياض، التصميم العمراني.
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 المقدمة. 	

تغــيير  نحــو  الحديثــة  التوجهــات  ظــل  في 
أســلوب الحيــاة والتحــول نحــو نمــط حيــاة صحــي 
ــة بالأمــراض  بخاصــة مــع ارتفــاع معــدلاًت الإصاب
المزمنــة كالضغــط والســكري وغيرهــا مــن أمــراض 
ــى  ــدني يحظ ــاط الب ــإن النش ــاب؛ ف ــمنة والاًكتئ الس
تــوصي  حيــث  التحــول،  هــذا  في  كــبيرة  بأهيــة 
منــظمات الصحــة العالميــة )Who,2024( بزيــادة معــدل 
ــل  ــابين بمث ــة للمص ــدني بخاص ــاط الب ــة والنش الحرك
النشــاط  أشــكال  أحــد  والمشي  الأمــراض.  هــذه 
البــدني الآمــن والاًقتصــادي والــذي يمكــن للجميــع 
ممارســته دون وجــود معــدات متخصصــة، ومــن ثــم 
ــل  ــة للتنق ــيلة صحي ــون وس ــمشي أن يك ــن لل يمك
ــة المشي  ــراغ. إلاً أن إمكاني ــت الف ــاء وق ــى قض وحت
في الأحيــاء الســكنية ســواء للانتقــال والوصــول 
إلى الخدمــات المختلفــة أو لقضــاء أوقــات الفــراغ 
ــاً؛  ــاً أو بدني ــاط اجتماعي ــه نش ــة المشي بوصف وممارس
تتأثــر بخصائــص هــذه البيئــة الحضريــة، فــعلى ســبيل 
المثــال: وجــود أحيــاء ســكنية ذات اســتخدامات 
ــن  ــزز م ــة يع ــة عالي ــة حضري ــة وكثاف أراضٍ مختلط
القــرب المــكاني للمرافــق والخدمــات المختلفــة، وهــو 
مــا يتيــح للســكان اســتخدام المشي لمســافات غير 
طويلــة للتنقــل بين بيوتهــم وأعمالــم ومرافــق الســوق 
وغيرهــــــــا  والتعليميــة  الصحيــة  والخدمــات 

.)Christman et al., 2019; Smith, et al., 2011(

ــن المشي  ــي يمك ــكنية الت ــاء الس ــز الأحي تتمي
ــات  ــر الخدم ــان وتواف ــن الأم ــة م ــة عالي ــا بدرج فيه
ــاة  ــارات للمش ــة ومس ــزودة بأرصف ــاء م ــي أحي وه

مريحــة وجذابــة وماتعــة بصريــاً، كما يوفــر ذلــك 
الوصــول العــادل إلى الخدمــات والمرافــق ويركــز 
أن  فــضلًا عــن  الإنســان،  احتياجــات  تلبيــة  على 
ــن  ــن م ــاً يحس ــاء نباتي ــن غط ــاء تتضم ــك الأحي تل
جــودة الــواء، ويوفــر الــظلال، ونتيجــة لقابليــة المشي 
ــيارات  ــن الس ــل م ــدلاًت أق ــز بمع ــا تتمي ــا فإن فيه
ــزة  ــاء المحف ــإن الأحي ــه ف ــة، وعلي ــتخدام الطاق واس
ــر الحضري  ــكال التطوي ــن أش ــكل م ــي ش ــمشي ه لل
الــذي يمكنــه تقليــل البصمــة البيئيــة للمناطــق 

 .)Talen & Koschinsky, 2013( الحضريــة 

المشي  قابليــة  تعزيــز  على  المطــورون  يعمــل 
مــن خلال التركيــز على مجموعــة مــن الخصائــص 
الحضريــة  والكثافــة  الوصوليــة،  التصميميــة؛ 
والراحــة،  والأمــان،  المتعــددة،  والاًســتخدامات 
والاًتصــال، والتنــوع، والحيويــة، والجاذبيــة البصريــة 
وغيرهــا، وهــو الأمــر الــذي يحســن تجربــة المشي 
لــدى الأفــراد، ويعــزز توجهاتهــــم نحــــو المشي                                                                                                
الســكنية  أن الأحيــاء  )Hadi & Alwan, 2021(، وبما 

وتنقلاتــه  الإنســان  على  تركــز  المشي  على  المحفــزة 
وراحتــه، فهــي أحيــاء ذات طابــع إنســاني، تــولي 
عــن  وأولويــة  أكبر  أهــــــية  الإنســـان  حركــة 

.)Al Ameri et al., 2018( الآليـــــــة  المركبــــات 

ــى  ــي تحظ ــاض، والت ــة الري ــر إلى مدين وبالنظ
الوطنــي،  الحضري  الصعيــد  على  واســع  باهــتمام 
حيــث أطلقــت المملكــة مبــادرة  أنســنة الأحيــاء 
 Humanization of Neighborhoods( الســكنية 
جــودة  مبــادرات  إحــدى  بوصفهــا   )Initiative

الحيــاة الســاعية لتحقيــق رؤيــة الســعودية 2030                                                        
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فإنــه  ســبق،  مــا  إلى  واســتناداً   .)Mostafa, 2021(

ــنة  ــن أنس ــزز م ــي تع ــل الت ــم العوام ــن فه ــد م لاً ب
ــة المشي في  ــت قابلي ــا، ولما كان ــاء وجودته ــذه الأحي ه
ــا،  ــاني فيه ــع الإنس ــهمًا على الطاب ــؤشراً م ــاء م الأحي
ــأثير  ــة ت ــورت لدراس ــة تبل ــذه الدراس ــرة ه ــإن فك ف
العنــاصر العمرانيــة الداعمــة للــمشي على أنســنة 

الأحيــاء الســكنية في مدينــة الريــاض.

مشكلة الدراسة وتساؤلاتها. 	

تعــد مدينــة الريــاض واحــدة مــن أكثــر المــدن 
الســكاني، حيــث  النمــو  الســعودية في معــدلاًت 
شــهدت نمــواً ســكانياً غير مســبوق وتوســعاً عمرانيــاً 
ــة  ــرة الاًقتصادي ــاب الطف ــة في أعق ــرداً بخاص مضط
 ،)Al-Hathloul & Mugha, 2004( 1970م  عــام 
ــط  ــغيرة ذات التخطي ــة الص ــة القديم ــت المدين فتحول
ــة تتســم بعــدد  ــة مليوني ــدي إلى مدين العضــوي التقلي
مــن المشــكلات تتركــز بالتمــدد العمــراني منخفــض 
الكثافــة ومــا يصحبــه مــن تشــكيل بيئــة تهيمــن فيهــا 
المركبــات الخاصــة للتنقــل والاًزدحــام المــروري، 
مــن  وغيرهــا  المروريــة،  والحــوادث  والتلــوث، 
المشــاكل التــي تواجــه المــدن التــي تتســم بهــذا النمــط 

ــراني. العم

وبالنظــر إلى هــذه المشــكلات بــدأت الجهــات 
التطويريــة لتحــسين  التخطيطيــة بوضــع الخطــط 
جــودة الحيــاة في البيئــات الحضريــة في الريــاض، 
ــوارع  ــسين للش ــر والتح ــزت أعمال التطوي ــن رك ولك
ــكنية؛  ــاء الس ــن الأحي ــد م ــتنها في العدي ــدف أنس به
ــدد  ــر لع ــت تفتق ــط، ولاً زال ــة فق ــاء الأرصف على إنش

ــا  ــي يمكنه ــص الت ــة والخصائ ــاصر العمراني ــن العن م
تعزيــز دافعيــة الســكان للــمشي وتحــسين الطابــع 
ــه تمثلــت مشــكلة الدراســة  ــاء، وعلي الإنســاني للأحي
ــة  ــاض لقابلي ــكان  الري ــات س ــرف إلى توجه في التع
ــذه  ــنة ه ــا على أنس ــص تأثيره ــم وفح المشي في أحيائه
ــئلة  ــن الأس ــة ع ــن خلال الإجاب ــك م ــاء، وذل الأحي

ــة: ــة التالي البحثي

ــاء الســكنية  	 مــا واقــع ممارســة المــشي في الأحي
في مدينــة الريــاض، ومــا مــدى الاًختــلاف في 

ــاء؟ ســلوكيات المشــاة بــين ســكان الأحي

ــاصر  	 ــراني لعن ــم العم ــير التصمي ــدى تأث ــا م م
والشــوارع،  الأرصفــة  )حالــة  الشــوارع 
والتشــجير(على  والســلامة  والنظافــة، 
ســلوكيات المــشي  في الأحيــاء الســكنية في 

الريــاض؟ 

أهداف الدراسة. 	

تهــدف الدراســة إلى التعرف إلى مســتوى أنســنة 
الأحيــاء الســكنية في مدينــة الريــاض مــن خلال رصد 
ــة  ــاصر العمراني ــأثير العن ــال على المشي وت ــدى الإقب م
المتعلقــة بتصميــم الشــوارع عليهــا، وذلــك مــن خلال 

الخطــوات التاليــة:

ــشي . 1 ــلى الم ــكان ع ــال الس ــدى إقب ــث في م البح
ــاض. ــكنية في الري ــاء الس في الأحي

ــاء . 2 ــشي في الأحي ــة الم ــع ممارس ــرف إلى واق التع
ــاض.  ــة الري ــكنية في مدين الس
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ــة . 3 ــن حال ــكان ع ــا الس ــدى رض ــرف إلى م التع
بيئــة المشــاة )حالــة الأرصفــة والشــوارع، 
النظافــة، الســلامة والتشــجير( في الأحيــاء 

الســكنية في الريــاض. 

دراســة علاقــة حالــة بيئــة المشــاة بأنســنة . 4
الريــاض. في  الســكنية  الأحيــاء 

فرضية الدراسة. 	

تــفترض الدراســة وجــود علاقــة مبــاشرة 
وطرديــة بين وجــود عنــاصر التصميــم العمــراني 
جميــع  في  المشي  وســلوكيات  بالشــوارع  المتعلقــة 

الريــاض. بمدينــة  الأحيــاء 

أهمية الدراسة. 	

المعرفــة  تعزيــز  في  البحــث  أهيــة  تكمــن 
وأنســنة  المشي  قابليــة  ــيْ  مفهومم حــول  النظريــة 
الأحيــاء الســكنية، حيــث يوجــد نــدرة في الدراســات 
العربيــة التــي تتنــاول هذيــن المفهــومين بما يثــري 
المكتبــة البحثيــة العربيــة. كما أن الدراســة تتزامــن 
مــع مبــادرة »أنســنة الأحيــاء« التــي جــاءت في إطــار 
برنامــج جــودة الحيــاة في المملكــة العربيــة الســعودية، 
والــذي يــدف إلى تحــسين جــودة الأماكــن العامــة في 
ــاة  ــة للمش ــا صديق ــاض بما يجعله ــة الري ــاء مدين أحي
وتعتمــد بدرجــة أقــل على الســيارات وبما يتوافــق 
 .)2030( الســعودية  رؤيــة  وأهــداف  وبرامــج 
وتســاعد نتائــج الدراســة على وضــع خطــط التطويــر 
الحضري للأحيــاء في مدينــة الريــاض، بحيــث تســاهم 
ــا  ــؤشرات اللازم تحقيقه ــملي للم ــار ع ــع إط في وض

ــاض. ــكنية بالري ــاء الس ــة المشي في الأحي ــز قابلي لتعزي

 الإطار النظري . 	

 Humanized( الســكنية  الأحيــاء  أنســنة  أولاً: 
)Neighborhoods

ــن  ــدة م ــكنية واح ــاء الس ــنة الأحي ــد أنس تع
الاًتجاهــات الحديثــة التــي ظهــرت لمعالجــة المشــكلات 
الحضريــة والتــي نشــأت بفعــل النمــو الســكاني 
والتوســع العمــراني الجائــر والممارســات غير المســؤولة 
ــنة  ــوم أنس ــشير مفه ــد، 2023(، ي ــة )حام ــاه البيئ تج
ــع  ــاء الطاب ــة  إلى إضف ــة عام ــة بصف ــات الحضري البيئ
ــر  ــح أكث ــث تصب ــات بحي ــذه البيئ ــاني على ه الإنس
 Almahmood et al.,( ملاءمــة لطبيعتــه واحتياجاتــه

.)2018

يحظــى هــذا المفهــوم اليــوم بانتشــار واســع بين 
الباحــثين والمؤسســات المعنيــة بجــودة البيئــة الحضرية 
)Dagdanova & Khadeev, 2021( ، وعلى الرغــم مــن 

ــن  ــه م ــق علي ــدد ومتف ــف م ــد تعري ــك، لاً يوج ذل
ــة  ــه منظم ــث تعرِف ــوم، حي ــذا المفه ــثين ل ــل الباح قب
ــه إطــار عمــل ومنهــج تطبيقــي يضــع  اليونســكو بأن
ــات ذات  ــم بيئ ــة لتصمي ــه أولوي ــان واحتياجات الإنس
بعــد إنســاني )UNESCO, 2016( ، بيــنما يعرفهــا هــادي 
بأنــا   )Hadi & Alwan, 2021(  )2021( وعلــوان 
وضــع الإنســان في مركــز العمليــة التصميميــة بحيــث 
يتــم تــوفير تصاميــم لخدمتــه وتلبيــة احتياجاتــه 
وتســهيل وصولــه للخدمــات المختلفــة ووســائل 

ــتماء. ــان والاًن ــعوره بالأم ــزز ش ــة وبما يع الراح
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ــي  ــد المغن ــشير دراســة عب مــن جهــة أخــرى ت
وآخــرون  )2019( إلى أن الأنســنة هــي مفهــوم يــدل 
على توافــر الــسمات الإنســانية، بحيــث تكــون البيئات 
وصحيــة،  وآمنــة،  وحيويــة،  مؤنســنة،  الحضريــة 
ومســتدامة. وتعــرف الأحيــاء الســكنية المؤنســنة 
خصائصــه  تحترم  للإنســان  صديقــة  أحيــاء  بأنــا 
البشريــة واحتياجاتــه المختلفــة، وهــي أحيــاء حيويــة، 
وآمنــة، ومريحــة وتوفــر إمكانيــة الوصــول لعناصرهــا 
فيهــا  للــمشي  ســكانا  توجــه  وتعــزز  كافــة، 
ــة                                                                                                        ــودة عالي ــة ذات ج ــل عام ــبكة نق ــم  ش ــر ل وتوف

.)Al Ameri et al., 2018(

يتــم تحقيــق أنســنة الأحياء الســكنية مــن خلال 
ــة  ــة الاًجتماعي ــز العدال ــادئ كتعزي ــن المب ــة م مجموع
وبأســعار  كريمــة  معيشــية  مســتويات  وتــوفير 
مناســبة، بالإضافــة إلى تعزيــز الاًقتصــاد وتطويــر 
التعليــم وتحــسين رضــا الســكان ورفاهيتهــم، فــضلًا 
عــن خلــق مجتمعــات تفاعليــة مســتدامة، يحظــى 
منازلــم  مــن  للخــروج  كــبيرة  بفــرص  ســكانا 
والترفيــه عــن أنفســهم والعيــش بصحــة بدنيــة 
ــك،  ــق ذل ــد، 2023(. ولتحقي ــدة )حام ــية جي ونفس
ــة  ــون وصانعــو القــرارات التخطيطي يســتخدم الباحث
المــؤشرات  مــن  مجموعــة  العــالم  في  والتطويريــة 
والخصائــص لتعزيــز الطابــع الإنســاني لــذه الأحيــاء، 
اتفــاق بين الدراســات على هــذه  إلاً أن لاً يوجــد 
المــؤشرات، ويمكــن توضيحهــا بالرجــوع إلى العديــد 

مــن الدراســات مــن خلال الجــدول )1(.

 يتضــح مــن الجــدول )1(، أن الكــثير مــن 
المــؤشرات المســتخدمة في قيــاس أنســنة الأحيــاء 
ــة المشي،  ــن قابلي ــزز م ــؤشرات تع ــي م ــكنية ه الس
تلبيتهــا  مــدى  على  مــهمًا  مــؤشراً  تعــدّ  حيــث 
ــعور  ــكان والش ــة الم ــانية. فحيوي ــات الإنس للاحتياج
ــة  ــتخدامات المختلط ــه، والاًس ــان في ــة والأم بالراح
والتــي تســاهم في خلــق كثافــة حضريــة عاليــة وقــرب 
ــات  ــق والخدم ــة بين المراف ــال ووصولي ــكاني واتص م
الســكنية جميعهــا عوامــل تعــزز مــن دافعيــة الســكان 
للــمشي، فهــي تجعــل المســافات متقاربــة وتعــزز مــن 
شــعور المســتخدمين بالاًرتيــاح والأمــان للــمشي سيراً 
على الأقــدام. كما أن نظافــة المــكان وجاذبيتــه البصريــة 
ــة  ــيق حضري مادي ــاصر تنس ــن عن ــه م ــا يتضمن وم
ــل  ــجار تجع ــات والأش ــة كالنبات ــاث، وطبيعي كالأث
البيئــة ماتعــة ومبهجــة للــمشي وثريــة بالعنــاصر التــي 
يمكــن للمســتخدم استكشــافها خلال ممارســته المشي.

وعليــه يتضــح أن العمــل على تحقيــق مؤشرات 
أنســنة الأحيــاء الســكنية يعتمــد على توفــر بيئــة 
ــة  ــق بيئ ــا تخل ــك لكون ــمشي وذل ــزة لل ــة مف حضري
صديقــة للإنســان تلبــي احتياجاتــه وتشــعره بالراحــة 
والأمــان فيهــا، كما أنــا توفــر لــه تجربــة مميــزة وجذابة. 
في المقابــل، فــإن العمــل على تــوفير بيئــة مفــزة للمشي 
ــن  ــه لاً يمك ــك لأن ــاء، وذل ــنة الأحي ــن أنس ــزز م يع
ــز  ــن خلال تعزي ــاة إلاً م ــة للمش ــة صديق ــق بيئ خل
ــان،  ــة، والأم ــتوى الراح ــاء ومس ــذه الأحي ــة ه حيوي
والجاذبيــة  والتنــوع،  والاًتصــال،  والوصوليــة 
ــة والاًســتخدامات  ــة، والتفــاعلات الاًجتماعي البصري
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المتعــددة القريبــة مــن بعضهــا البعــض، وعليــه يمكــن 
ــمشي  ــكنية لل ــاء الس ــكان الأحي ــه س ــول إن توج الق
ــنة  ــؤشراً لأنس ــد م ــا يع ــة نحوه ــم الإيجابي واتجاهاته

ــة. ــا التصميمي ــودة عناصره ــاء وج ــذه الأحي ه

 Walkability( ثانيــاً: قابليــة المشي في الأحيــاء الســكنية
)in Residential Neighborhoods

التنقــل  وســائل  أهــم  مــن  المشي  يعــتبر 
تقلــل  للبيئــة  صديقــة  وســيلة  فهــي  المســتدامة، 
مــن نســب الاًزدحــام المــروري وتلــوث الــواء 
والاًنبعاثــات الســامة كما تنعكــس بصــورة إيجابيــة على 

 المؤشرات المستخدمة في قياس مستوى الأنسنة  الدراسة 

)Al Ameri et al., 2018(  .الراحة، الوصولية، الأمان ،)الحيوية )بيئة نابضة بالحياة ذات كثافة حضرية عالية ونشاط خارجي دائم 

)Almahmood et al., 2018( 
تعة  ا مأشكال الخدمات والمرافق، بيئة  ميعلجالوصولية، قابلية المشي، الأمان، الراحة، الشمولية 

 ومبهجة وحيوية. 

)Hemani & Das, 2015( 

، الوصولية والاتصال، الكثافة  نسانالإتوفر الخدمات والمرافق ووسائل الراحة التي تلبي احتياجات 

الحضرية )الاستخدامات المتعددة(، التنوع، الوضوح، الأمان، الاستخدامات المختلطة، الجاذبية 

 البصرية.

)Ghazoliy, 2023 ( 

الحركة والتنقل )الوصولية، بيئة محفزة للمشي وركوب الدراجات الهوائية، الاتصال والقرب المكاني(،  

، توافر الأرصفة، توافر الخدمات، توافر عناصر التنسيق الإنساني الجانب المادي )احترام المقياس

الحضري(، الجانب الاجتماعي ) السلامة والأمان، التشاركية الاجتماعية، التنوع الثقافي، استخدامات 

مختلطة، كثافة حضرية عالية(، والجانب البيئي )الوضوح، الراحة الحرارية، الجاذبية البصرية، الخضرة، 

 ة(. والمناطق المظلل

)Hadi & Alwan, 2021( 

الوصولية، الأمان والسلامة، الراحة، الجاذبية البصرية، البيئة الاجتماعية التفاعلية، صناعة المكان )من  

حساس  الإيمكن للناس فيها التفاعل والتواصل اجتماعياً(، بيئة  وتوفيرتجهيزات شوارع المشاة خلال 

 بالمكان والشعور بالبهجة فيه. 

)Higgs et al., 2019( 
المشي، الوصولية، توافر الفراغات العامة المفتوحة، البنية التحتية الاجتماعية )توافر الخدمات قابلية 

 المختلفة(، توافر السكن الميسور بأسعار مناسبة للجميع، توافر فرص عمل، هواء ذو جودة عالية. 

 الاستدامة البيئية، التماسك والوحدة الاجتماعية، الصحة العامة والنظافة. المشاركة المجتمعية،  (2023)حامد، 

)Elmahdy et al., 2021( 
بالمكان، الوصولية حساس الإالاستخدمات المختلطة والكثافة الحضرية العالية، القابلية للمشي، 

 والتنوع. 

 الرفاهية، التصميم الذكي، الجمال، الأمان، الصحة، الاستدامة والتنمية الاقتصادية. ( 2020)ابراهيم وآخرون، 

 

جدول رقم )	(. مؤشرات أنسنة الأحياء السكنية.
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صحــة الإنســان ومســتوى نشــاطه البــدني )كوســت 
.)2019 وآخــرون، 

 ومــن الجديــر بالذكــر أن المشي قــديمًا كان 
ــة، إلاً  ــق الحضري ــية في المناط ــل الأساس ــيلة النق وس
ــرن  ــينيات الق ــيارات في خمس ــول الس ــع دخ ــه وم أن
العمــراني،  والزحــف  المــدن  في  والتوســع  الماضي 
ــد على  ــكنية يعتم ــاء الس ــدن والأحي ــم الم ــدأ تصمي ب
ــتيعاب  ــادرة على اس ــة ق ــاحات حضري ــم مس تصمي
السريعــة  الطــرق  على  وبخاصــة  النقــل  وســائل 
ــع  ــه وم ــة. إلاً أن ــز الحضري ــا بين المراك ــط م ــي ترب الت
ــبعينيات  ــالم في الس ــهدها الع ــي ش ــط الت ــة النف أزم
والتوســع في إقامــة المبــاني الشــاهقة، بــدأ الكــثير 
ــة المشي  ــز على أهي ــمين الحضريين بالتركي ــن المصم م
ــع  ــن م ــوات بالتزام ــذه الدع ــدت ه ــدن، وتزاي في الم
التوجهــات الداعيــة لتعزيــز مســتوى الاًســتدامة 
والحــد مــن انبعاثــات المــواد الســامة وماولــة تقليــل 
الضغــط المــروري في المراكــز الحضريــة، وفــضلًا عــن 
ــاة الصحــي  ــة لتحــسين نمــط الحي التوجهــات الحديث

.)Baobeidet al., 2021(

وعليــه بــدأ الباحثــون بدراســة خصائــص 
ــد  ــث تع ــكنية، حي ــاء الس ــة في الأحي ــة الحضري البيئ
ــكان  ــة الس ــرة في صح ــل مؤث ــص عوام ــذه الخصائ ه
وممارستهم الأنشــطة البدنية ومشــاركتهم في السياقات 
الاًجتماعيــة      )Moudon, et al., 2006(. تشــكل قابليــة 
المشي واحــدة مــن أهــم هــذه الخصائــص، حيــث تركز 
الأبحــاث الحديثــة على تصميــم أحيــاء ســكنية يمكــن 
ــدام                                                                                                           ــا سيراً على الأق ــل بين أجزائه ــا والتنق المشي فيه
ــة  ــاز القيم ــن إيع )Abdeldayem et al., 2023(. ويمك

ــة  ــات الحضري ــة المشي في البيئ ــوم قابلي ــدة لمفه المتزاي
المــروري،  الاًزدحــام  تقليــل  في  المشي  أهيــة  إلى 
البيئــة  على  للــمشي  المنخفــض  الســلبي  والتــأثير 
ــي  ــة الت ــة والترفيهي ــة الاًجتماعي ــا، والقيم وعناصره
ــضلًا  ــاط ف ــذا النش ــة ه ــا خلال ممارس ــن تحقيقه يمك
عــن دوره في تعزيــز الصحــة الجســدية والعقليــة                                                        

.  )Hirwani & Vaidya, 2020(

ــه  ــة Leather et al. )2011( بأن ــه دراس فتعرف
ــكالا  ــاة بأش ــارات المش ــودة مس ــتوى ج ــاس لمس مقي
ــه  ــه بأن ــة Cambra )2012( فتعرف ــا دراس ــة. أم كاف
مــؤشر على تــأثير خصائــص البيئــة المبنية واســتعمالاًت 
الأراضي على تعزيــز رغبــة الســكان ودافعيتهــم  للسير 
على الأقــدام ســواء لممارســة الرياضــة، أو الترفيــه عــن 
النفــس، أو الوصــول للمرافــق والخدمــات، وغيرهــا 

مــن الأهــداف.

ــه  ــه بكون ــن المشي في ــذي يمك ــي ال ــم الح يتس
ــوفير  ــن خلال ت ــمشي م ــة لل ــة الإيجابي ــزز التجرب يع
مســتوى عــالٍ مــن الأمــان ووصوليــة أكبر للخدمــات 
والمرافــق المختلفــة. مــن جانــب آخر فــإن قابليــة المشي 
ــخاص في  ــول الأش ــهولة تج ــدى س ــاس لم ــي مقي ه
منطقــة مكانيــة معينــة، بهــدف الوصــول إلى الأماكــن 
والقيــام  الرياضيــة،  التماريــن  وممارســة  العامــة، 
ــراغ  ــت الف ــاء وق ــة، أو لقض ــاعلات الاًجتماعي بالتف
)Ibrahim et al., 2024(، أشــارت مؤخــراً دراســات 

Biehl & Stathopoulos, 2020; Dovey & Paf-(  كل من
ــر  ــة التطوي ــبير في عملي ــول ك ــود تح ka, 2020( إلى وج

الحضري للعديــد مــن المناطــق الحضريــة، حيــث 
تركــز المخططــات بشــكل أكبر على تــوفير مســاحات 
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للــمشي على عكــس الاًتجاهــات الســابقة التــي تركــز 
ــل  ــائل النق ــات ووس ــرق للمركب ــبكات الط على ش
ــه  ــالم يواج ــاً لأن الع ــس مفاجئ ــذا لي ــرى. وه الأخ
ــئة  ــة الناش ــات البيئي ــأثيرات والتحدي ــن الت ــد م المزي
ويمكــن القــول: إن قابليــة المشي في الأحيــاء الســكنية 
هــي القــدرة على توظيــف المشي  بأمــان للوصــول إلى 

ــة. ــافة مشي معقول ــن مس ــق ضم ــات والمراف الخدم

ــن المشي  ــي يمك ــكنية الت ــاء الس ــز الأحي تتمي
ســكنية  بكثافــة   )walkable neighborhood( فيهــا 
بين  تجمــع  الأحيــاء  وهــذه  عاليــة،  إلى  متوســطة 
ــهل  ــا يس ــو م ــددة للأراضي وه ــتخدامات المتع الاًس
الوصــول إلى المرافــق والخدمــات المختلفــة والأنشــطة 
ــم  ــاب لوجهاته ــراد بالذه ــمح للأف ــة، ويس الروتيني
المختلفــة كالعمــل والمدرســة والســوق وغيرهــا عــن 
ــذا  ــة، وه ــات الوائي ــوب الدراج ــق المشي أو رك طري
مــن شــأنه أيضــاً تــوفير أنماط الإســكان الميســور 
وتقليــل الاًعــتماد على المركبــات الخاصــة.  كما تشــتمل 
هــذه الأحيــاء على العديــد مــن وســائل الراحــة، 
ــة  ــارات الحرك ــجار ومس ــة بالأش ــة المظلل كالأرصف
مــا يجعلهــم  للمشــاة وغيرهــا وهــو  المخصصــة 
 Kowaleski-Jones,( راغــبين بــالمشي في الحــي الســكني

.)et al., 2018; Sohna et al., 2012

وعليــه يمكــن تحقيــق قابليــة المشي في الأحيــاء 
ــاصر  ــن العن ــة م ــوفير مجموع ــن خلال ت ــكنية م الس
الماديــة والخصائــص التصميميــة، ويمكــن تحديــد 
ــاء  ــة الواجــب توفيرهــا في هــذه الأحي العنــاصر المادي

ــالي: ــو الت على النح

 الأرصفة 	

الماديــة            المكونــات  أحــد  الأرصفــة  تعــد 
حيــث  الحضريــة،  للبيئــة   )Physical Component(
تعــرف بأنــا الجزئيــة مــن الطريــق المخصصــة للمشــاة 
وهــو ممــر موجــود على طــول جانــب الطريــق يتكــون 
ــن  ــزولاًً ع ــون مع ــزاء ويك ــن الأج ــة م ــن مجموع م
ــاصر  ــن العن ــط م ــف أو شري ــة الرصي ــارع بحاف الش
تســاعد   .)2019 وآخــرون،  )يوســف  النباتيــة 
تــوفير  على  والمريحــة  الجذابــة  الآمنــة،  الأرصفــة 
فــرص ترفيهيــة واجتماعيــة تشــجع على التســوق 
والتفاعــل الاًجتماعــي، كما تعــزز مــن صحــة الســكان 

ورفاهيتهــم.

تصمــم الأرصفــة بجــودة عاليــة وبطريقــة 
مفــزة للــمشي عنــد تقســيمها إلى عــدة أجــزاء؛ منطقــة 
الواجهــة وهــي منطقــة مجــاورة للمبــاني، ترتبــط 
الأنشــطة الموجــودة فيهــا بنشــاط المبنــى نفســه وتعــد 
ــم  ــات وتض ــول الواجه ــدة على ط ــة ممت ــة تهيئ كمنطق
ــه  ــة لتوج ــادية اللازم ــات الإرش ــات واللوح اللافت
ــة،  ــة الواجه ــد منطق ــاني. بع ــتخدمي المب ــاة ومس المش
ــشترط أن  ــاة، ي ــسير المش ــص ل ــار المخص ــد المس يوج
يتناســب عرضــه مــع كثافــة المشــاة عليــه ويتــم رصفــه 
بمــواد تســهل مــن الحركــة وتجعلهــا انســيابية ومريحة، 
ــزات  ــة التجهي ــص لمنطق ــي فيخص ــزء المتبق ــا الج أم
ســواء  الحضري  التنســيق  عنــاصر  تضــم  والتــي 
ــجار  ــور والأش ــات والزه ــة كالنبات ــاصر الطبيعي العن
وأعمــدة  الشــوارع  كأثــاث  الماديــة  والعنــاصر 
ــك  ــد ذل ــا. بع ــملات وغيره ــاءة وسلات المه الإض
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ــن  ــات وم ــة الدراج ــار لحرك ــص مس ــن تخصي يمك
ــي  ــة وباق ــات الآلي ــزة بين المركب ــة الحاج ــم المنطق ث
عنــاصر الرصيــف والتــي تضــم عــادة عنــاصر نباتيــة 
وأشــجاراً ومواقــف للســيارات وتعــزز مــن الأمــان 
ــل، 2022(، كما في  ــف )إسماعي ــروري على الرصي الم
ــف في  ــرض الرصي ــل ع ــي ألاً يق ــكل )1(، وينبغ الش
ــة  ــة المحاذي ــا الأرصف ــن 3م، أم ــكنية ع ــق الس المناط
عــرض  يقــل  أن  ينبغــي  فلا  التجاريــة  للمحــال 
وآخــرون،  )كوســت  4م  عــن  فيهــا  الرصيــف 

2019(، انظــر الشــكل)2(:

ــن  ــتغناء ع ــق للاس ــض المناط ــه بع ــد يتج  وق
مســار الدراجــات والاًكتفــاء بثلاثــة أجــزاء أساســية 
ــة  ــاة، ومنطق ــة المش ــة، ومنطق ــة الواجه ــي: منطق وه
الأثــاث وذلــك كما في الشــكل )3(. مــن جهــة أخــرى 

ــدف  ــالبردورات وته ــرف ب ــا يع ــة م ــم الأرصف تض
إلى تحديــد الرصيــف والتحكــم في تصريــف ميــاه 
الأمطــار ويضــم بعضهــا منحــدرات لتســهيل حركــة 
 ،)2022 )إسماعيــل،  الخاصــة  الاًحتياجــات  ذوي 

ــكل )4(. ــر الش انظ

الشكل رقم )	(. تقسيم الأرصفة في بعض الأحياء السكنية، 

.)Montgomery Planning, 2019( :المرجع

الشكل رقم )	(.  عرض الرصيف في الأحياء السكنية، في 
المناطق السكنية والتجارية للحي، المرجع: )كوست وآخرون، 

،)	0	9

الشكل رقم )	(. تقسيم الأرصفة إلى ثلاث مناطق رئيسية في 
الأحياء السكنية، المرجع: )كوست وآخرون، 9	0	 (
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 ممرات المشاة 	

ــمح  ــي تس ــوارع الت ــن الش ــارات م ــي المس وه
لعبــور المشــاة عليهــا بأمــان، وتربــط مــا بين مســارات 
المشــاة في الأرصفــة والمرافــق المختلفــة، تجهــز بعضهــا 
بمنحــدرات لــذوي الاًحتياجــات الخاصــة وقــد 
ــز أمــان المشــاة وتســهيل  ــزراً وســطية لتعزي تضــم ج
ــكل )5(. ــر الش ــماعيل، 2022(، انظ ــم )إس حركته

  عناصر التنسيق الحضري )أثاث الشوارع( 	

ــن  ــد م ــزز المشي لاً ب ــكني يع ــي س ــاد ح لإيج
تــوفير عنــاصر التنســيق الحضري كالمقاعــد والمــظلات 
وأعمــدة الإنــارة وسلات المهــملات  واللافتــات 
ــتخدمها  ــي يس ــاصر الت ــن العن ــا م ــادية وغيره الإرش
المشــاة لأخــذ قســط مــن الراحــة والشــعور بالأمــان 

العنــاصر  هــذه  بعــض  يوفــر  كما  الحركــة،  خلال 
ــن  ــاة م ــي المش ــبة تحم ــة مناس ــاً بيئي ــظلات ظروف كالم
راحتهــم  على  وتحافــظ  الحارقــة  الشــمس  أشــعة 
ــرون،  ــد وآخ ــمشي )مم ــم لل ــي تدفعه ــة الت الحراراي

.)Yücel, 2013 2019؛ 

يمكــن  التــي  بالــسِمات  يتعلــق  فــيما  أمــا 
اســتخدامها لقيــاس قابيلــة المشي في الأحياء الســكنية؛ 
ــص  ــن الخصائ ــة م ــشير إلى مجموع ــات ت ــإن الأدبي ف

يمكــن تحديدهــا على النحــو التــالي: 

الوضــوح )Legibility(: يعــبر هــذا المــؤشر عن  	
وضــوح معــالم الحــي، بــما يســهل التعــرف إلى مكوناته 
ــة  ــوارع وآلي ــكاني للش ــم الم ــم التنظي ــا وفه وقراءته
التنقــل فيهــا. يســاعد هــذا المــؤشر عــلى منــح المشــاة 
إحساســاً بالتوجــه بالإضافــة إلى وجــود العديــد 

الشكل رقم )	(. البردورات الموجودة على الأرصفة، المرجع: )إسماعيل، 		0	(

الشكل رقم )	(. ممرات المشاة وما تحويه من منحدرات أو جزر وسطية، المرجع: )إسماعيل، 		0	(.
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مــن النقــاط المرجعيــة التــي يمكــن مــن خلالــا 
الاًســتدلاًل عــلى الوجهــة المقصــودة. يســاعد وضــوح 
البيئــة الحضريــة في الحــي الســكني عــلى تعزيــز شــعور 
المشــاة بالأمــان والاًنتــماء للمــكان فهــو واضــح 
يســهل عليهــم ألفتــه والإحســاس فيــه، وبهــذا تصبــح 
ــدام                            ــلى الأق ــيراً ع ــل س ــشي والتنق ــزة للم ــة مف البيئ

   .)Abdeldayem et al., 2023(

	  :)Visual connection( البــري  الاتصــال 
مــن  أبعــد  لمــا  المشــاة  رؤيــة  إمكانيــة  إلى  يشــير 
ــاطات  ــة النش ــم رؤي ــث يمكنه ــارع، حي ــة الش حاف
والأحــداث مــن حولــم دون وجــود عوائــق بصريــة. 
ــة  ــة البصري ــز الجاذبي ــلى تعزي ــر ع ــذا الأم ــاعد ه يس
للبيئــة الحضريــة  وحيويتهــا، كــما يحســن مــن إمكانيــة 
المراقبــة والإشراف البــصري ومــن ثــم نســبة الأمــان، 
وهــذا مــن شــأنه أن يخلــق بيئــة مفــزة للمــشي                 

.)Abdeldayem et al., 2023(

ــة،  	 ــة المادي ــوع البيئ ــوع )Diversity(: أي تن التن
ــاصر  ــة وعن ــم المعماري ــوع التصامي ــل تن ــأ بفع وينش
التنســيق الحــضري الطبيعيــة والماديــة. يســاعد تحقيــق 
ــن  ــاً ويحس ــة بصري ــة الحضري ــراء البيئ ــلى إث ــوع ع التن
مــن جاذبيتهــا وهــذا بــدوره يخلــق بيئــة مفــزة 
ومشــجعة عــلى المــشي ســواء للتنقــل أو لقضــاء 
 Ibrahim et al., 2024; Abdeldayem( ــراغ ــات الف أوق

.)et al., 2023; Hirwani & Vaidya, 2020

الوصوليــة )Accessibility(: تشــير إلى قــدرة  	
الحــي  داخــل  الوصــول لوجهاتهــم  المشــاة عــلى 
ــن،  ــت ممك ــل وق ــة وبأق ــهولة وبأريحي ــكني بس الس

ــارات  ــين المس ــط ب ــلال التراب ــن خ ــك م ــق ذل ويتحق
ــق في  ــات والمراف ــن الخدم ــوع م ــدد متن ــود ع ووج
مســاحة مــددة والتــي تنشــأ بفعــل الكثافــة الحضريــة 
في منطقــة معينــة. ويمكــن تحديــد مــدى كفــاءة 
ــبة  ــاس النس ــلال قي ــن خ ــا م ــي م ــة في ح الوصولي
ــافة  ــين إلى مس ــين نقطت ــة ب ــافة الجغرافي ــين المس ــا ب م
ــي يحتاجهــا المشــاة للتنقــل بينهــا.  ــة الت الســفر الفعلي
ــين أي  ــل ب ــافة التنق ــح مس ــة تصب ــق الوصولي بتحقي
نقطتــين في الحــي الســكني أقــل مــا يمكــن، كــما تخلــق 
ــن  ــز م ــتخدامات تحف ــددة الاًس ــة متع ــة بيئ الوصولي
حيويــة المــكان وجاذبيتــه ومســتوى الراحــة والأمــان 
فيــه وهــذه العوامــل بدورهــا تخلــق بيئــة أكثــر جاذبيــة 
 Baobeid et al., 2021; Hirwani & Vaidya,( للمــشي

 .)2020; Azmi & Karim, 2012

الاتصــال )Connectivity(: يشــير إلى الاًتصــال  	
المــكاني بــين المرافــق والوجهــات، بــما يســمح للمشــاة 
ــة إلى  ــن نقط ــال م ــب للانتق ــار الأنس ــار المس باختي
ــة  ــة وصناعي ــق طبيعي ــود عوائ ــدم وج ــع ع ــرى م أخ
ــافة  ــول مس ــن ط ــد م ــير أو تزي ــة الس ــل عملي تعرق
التنقــل. يعــزز وجــود اتصــال بــين مرافــق الحــي مــن 
قابليــة المــشي فيــه؛ وذلــك لــدوره في تقليــل مســافات 
التنقــل ومســتوى الراحــة، فالمســتخدمون لاً يحتاجون 
المركبــات  اســتخدام  أو  للســير مســافات طويلــة 
للتنقــل. كــما يســاهم الاًتصــال والقــرب المــكاني مــن 
ــد  ــكاني واح ــز م ــتخدامات في حي ــدة اس ــود ع وج
ــان  ــتوى الأم ــكان ومس ــة الم ــن حيوي ــزز م ــذا يع وه
 Ibrahim et al., 2024; Hadi & Alwan, 2021;( فيــه 
.)Hirwani & Vaidya, 2020; Pak & Ag-ukrikul, 2017
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	  Mix Land( اســتخدامات الأراضي المختلطــة
ــلأراضي  ــة ل ــتخدامات المختلط ــاهم الاًس Use(: تس

في توفــير الاًحتياجــات كافــة في حيــز فراغــي واحــد، 
ــات  ــين الخدم ــل ب ــة التنق ــهيل عملي ــم تس ــن ث وم
ــما  ــة، ك ــة والتجاري ــة والاًجتماعي ــكنية والترفيهي الس
يمكــن مــن خــلال الاًســتخدامات المختلطــة تســهيل 
والمكاتــب  كالمــدارس  للمؤسســات  الوصوليــة 
والمراكــز المجتمعية والمســاجد وغيرها، فالمســتخدمون 
ــير  ــيرة. وتش ــاقات صغ ــن مس ــا ضم ــون بينه يتنقل
الدراســات إلى أنــه بوجــود الاًســتخدامات المتعــددة، 
يمكــن للأفــراد المــشي بمعــدل يصــل إلى مرتــين 
ــن يعيشــون في  ــك الذي ــر مــن أولئ ــرة أكث ونصــف الم
مجتمعــات ذات اســتخدامات متناثــرة، ويرجــع ذلــك 
إلى كــون المــشي وســيلة فعالــة وسريعــة للوصــول إلى 
ــلى  ــع ع ــاً تق ــا جميع ــة لكون ــق اليومي ــات المراف وجه
 Ibrahim et al.,( ــض ــا البع ــن بعضه ــة م ــافة قريب مس
 2024; Baobeid et al., 2021; Hadi & Alwan, 2021;

.)Pak & Ag-ukrikul, 2017

ــاة  	 ــعور المش ــير إلى ش ــة )Comfort(: تش الراح
ــة  ــأ الراح ــشي، وتنش ــتهم الم ــلال ممارس ــاح خ بالاًرتي
ــتخدمة في  ــاء المس ــواد البن ــل، كم ــدة عوام ــل ع بفع
رصــف مســارات المشــاة، وشــكل المــكان، ونظافتــه، 
ــل.  ــن العوام ــا م ــه وغيره ــاء في ــتوى الضوض ومس
ــي  ــشي ه ــرار الم ــلى ق ــيراً ع ــر تأث ــة الأكث إلاً أن الراح
الراحــة الحراريــة، حيــث إن ارتفــاع درجــات الحــرارة 
والتعــرض المبــاشر لأشــعة الشــمس الحارقــة يؤديــان 
ــن  ــراري وم ــاج الح ــاد والاًنزع ــن الإجه ــوع م إلى ن
ــيلة  ــه وس ــشي بوصف ــتخدام الم ــة باس ــدم الرغب ــم ع ث

للحركــة. يمكــن التقليــل مــن الجهــد الحــراري 
خــلال  مــن  الحراريــة  الراحــة  وتوفــير  للمشــاة 
الكثيفــة  التظليــل كالأشــجار  اســتخدام عنــاصر 
ــة  ــة المريح ــق البيئ ــؤدي خل ــة. ي ــات الصناعي والمظلي
ــة  ــرارة أو بالراح ــات الح ــق بدرج ــما يتعل ــواء في س
المرتبطــة بآليــة المــشي ذاتهــا وخلــو المــكان مــن 
ــة  ــن صعوب ــد م ــه أن يزي ــل يمكن ــق أو أي عام العوائ
للمــشي                                      ودافعيتهــم  الســكان  قــرار  عــلى  المــشي 

.)Baobeid et al., 2021(

 التشــجير )Greenness(: يســاهم الغطاء النباتي  	
في زيــادة جاذبيــة الأحيــاء الســكنية، كــما يســاعد عــلى 
خفــض درجــات الحــرارة وتوفــير الظــلال وتحســين 
جــودة الــواء، ويقلــل مــن شــعورهم بالإجهــاد 
الحــراري أثنــاء المــشي، كــما تحســن الخــضرة مــن 
القيمــة الجماليــة للمــكان وتثــري تجربــة المشــاة بألــوان 
خلابــة وروائــح عطريــة جذابــة وهــو مــا يحفــز 
 Ibrahim et al., 2024; Baobeid( ــشي ــلى الم ــكان ع الس

.)et al., 2021; Hadi & Alwan, 2021

بوصفــه  	 الأمــان  يرتبــط   :)Safety( الأمــان 
مــؤشراً عــلى قابليــة المــشي بجوانــب عــدة، أولاًً: 
ــداء وغيرهــا،  ــة والاًعت الأمــان مــن الجريمــة كالسرق
ويمكــن تعزيــز هــذا النــوع مــن الأمــان مــن خــلال 
الوضــوح في التصميــم والحيويــة الناتجــة عــن الكثافــة 
ــان  ــاً: الأم ــددة. ثاني ــتخدامات المتع ــة والاًس الحضري
مــن الحــوادث كالضيــاع والوقــوع وغيرهــا بخاصــة 
ــتخدام  ــب اس ــذا يتطل ــن، وه ــار الس ــال وكب للأطف
مــواد رصف مناســبة واســتخدام اللافتات الإرشــادية 
وتحســين جاذبيــة المــكان لتفــادي اســتخدام الواتــف 
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ــروري، أي  ــان الم ــاً: الأم ــشي. ثالث ــلال الم ــة خ الذكي
ســلامة المشــاة مــن المركبــات ووســائل النقــل العــام 
ويتحقــق ذلــك مــن خــلال تحديــد السرعــات داخــل 
الحــي الســكني وتوفــير مســافة عازلــة بــين مســارات 
ــة  الحركــة المخصصــة للســيارات والمشــاة. تحفــز البيئ
الآمنــة الســكان عــلى المــشي، فهــم بمأمــن مــن 
حــوادث السرقــة والاًعتــداء، كــما أن البيئــة واضحــة 
ــم  ــن ث ــادية، وم ــات إرش ــلى لاًفت ــوي ع ــالم تحت المع
فــإن فــرص الضيــاع فيهــا ســواء للأطفــال أو لكبــار 
ــة  الســن قليلــة وفي حــال حــدوث ذلــك، فــإن حيوي
المــكان واحتــواءه عــلى العديــد مــن الأشــخاص 
يشــعرهم بالأمــان ويســاعدهم عــلى إيجــاد وجهتهــم. 
فضــلًا عــن ذلــك، يشــعر المســتخدمين بالأمــان عــلى 
ــيرون في  ــم يس ــيارات فه ــة الس ــن حرك ــهم م أنفس
مســارات معزولــة عــن حركــة المركبــات والتــي تســير 
ضمــن حــدود سرعــة معقولــة وآمنــة، ومــن ثــم فهــم 
معرضــون بمعــدلاًت أقــل للحــوادث المروريــة، وكل 
ذلــك يســاهم في خلــق بيئــة مفــزة للمــشي وصديقــة 
 Ibrahim et al., 2024; Baobeid et al., 2021;( للمشــاة
 Hooper, et al., 2020; Pak & Ag-ukrikul, 2017; Azmi

.)& Karim, 2012

	  Aesthetics and( الجماليــات والجاذبية البريــة
visual appeal(: يجــب تصميــم الواجهــات الحضريــة 

بصــورة ماتعــة ومبهجــة للمشــاة، مــع المحافظــة عــلى 
ــة  ــة الخلاب ــر الطبيعي ــير المناظ ــوارع، وتوف ــة الش نظاف
في الأماكــن الســكنية والتجاريــة والترفيهيــة، كــما 
ينبغــي أن تكــون مســارات الحركــة مضــاءة ومــزودة 
بنوعيــات مــن الأثــاث المنســجم مــع تصميــم المــكان. 

ترتبــط جاذبيــة المــكان بقابليــة المــشي فيــه، حيــث إن 
ــاً  ــة بصري ــن الجذاب ــار الأماك ــل لاًختي ــان يمي الإنس
ــن  ــر م ــة أكث ــة جميل ــاصر بصري ــن عن ــي تتضم والت
ــة  ــات الجمالي ــدرك الحيثي ــو ي ــة، فه ــات التقليدي البيئ
ــيلة  ــشي وس ــا، والم ــاج به ــب في الاًندم ــكان ويرغ للم
 Hirwani & Vaidya, 2020; Pak(  مهمــة لتحقيــق ذلــك

.)& Ag-ukrikul, 2017

منهجية الدراسة وأدواتها. 	

اعتمــدت الدراســة المنهــج الوصفــي التحليلي، 
ــا  ــرة م ــة ظاه ــتخدم لدراس ــي يس ــج بحث ــو منه وه
ــة  ــات تفصيلي ــع بيان ــم جم ــث يت ــة، حي ــورة كمي بص
ــة ذات صلــة بمشــكلة الدراســة  ذات طبيعــة إحصائي
ــة بين  ــا والعلاق ــد نتائجه ــا ورص ــم تحليله ــن ث وم
ــر  ــم تطوي ــك، ت ــة. علاوة على ذل ــغيرات الدراس مت
البيانــات  لجمــع  رئيســة  أداة  بوصفهــا  الاًســتبانة 
اللازمــة، حــول توجهــات الســكان وســلوكياتهم 
ــة  ــة الأرصف ــكنية وحال ــم الس ــل أحيائه ــمشي داخ لل
ــق العامــة  والشــوارع وجودتهــا ومــدى توافــر الحدائ
بالأمــن  والمرافــق ومــدى شــعورهم  والخدمــات 
السلامــة، كما تــم طــرح أســئلة مرتبطــة بموقــع 
ــة إلى  ــة. وبالإضاف ــات العام ــبة للخدم ــكن بالنس الس
ــاء  ــة المشي في الأحي ــم قابلي ــل وتقيي ــم تحلي ــك ت ذل
ــتخدام  ــاء، واس ــات الأحي ــة مخطط ــكنية ودراس الس
ــاء  ــة )GIS( لإنش ــات الجغرافي ــم المعلوم ــج نظ برنام
وأطــوال  التقاطعــات  لحالــة  توضيحيــة  خرائــط 
البلــوكات لفهــم وتقييــم أفضــل للحالــة الحاليــة 
ــدة  ــد وح ــم تحدي ــكني. وأخيراً ت ــي الس ــوارع الح لش
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ــوارع  ــة والش ــن المفروك ــون م ــة تتك ــاس عمراني قي
المتصلــة بهــا لرصــد مســتوى توافــر وجــودة عنــاصر 
ــاور  ــة م ــاً لأربع ــوارع وفق ــراني للش ــم العم التصمي
رئيســة هــي: خصائــص الشــوارع، وتوفــر الخدمــات، 
ــث  ــن حي ــا م ــة، وتقييمه ــن والسلام ــتوى الأم ومس
وجــود العــنصر أو عدمــه ومــن حيــث مســتوى 
ــذه  ــة ل ــة المنتظم ــراء المراقب ــم إج ــد ت ــا، وق جودته
المواقــع بهــدف توثيــق جميــع الملاحظــات المؤثــرة على 

ــة. ــل الدراس ــاء م ــة المشي في الأحي قابلي

	.	 عينة الدراسة ومجتمعها

بنــاءً على مشــكلة الدراســة وأهدافهــا تــم 
ــل  ــذي يمث ــتهدف وال ــة المس ــع الدراس ــد مجتم تحدي
الخمســة.  القطاعــات  في  الريــاض  مدينــة  أحيــاء 
وعينــة الدراســة هــي عينــة حصصيــة تــم فيهــا اختيار 
ــر أرصفــة المشــاة  ــاء مــن حيــث مســتوى تطوي الأحي
ــدأ الأنســنة بهــا، وبهــذا تــم اعــتماد اثنــي  وتفعيــل مب
عشر حيــاً في مختلــف القطاعــات. وتــم ذلــك بإجــراء 
ــن  ــيين م ــتقصاء آراء الخبراء والمهن ــة لاًس ــة أولي دراس
ــد طُلــب منهــم  ــاض، وق ــة منطقــة الري موظفــي أمان
ــاءً على  ــكنية بن ــات الس ــاء أو المخطط ــيم الأحي تقس
مســتوى الأنســنة بهــا إلى ثلاثــة مجموعــات: مرتفعــة، 
ــم  ــت عليه ــث عرض ــة1. حي ــطة، ومنخفض ومتوس
مجموعــة أحيــاء مــن القطاعــات الخمســة لمدينــة 
ــوع  ــاة تن ــع مراع ــا م ــار منه ــم الاًختي ــاض، وت الري
النســيج العمــراني والبيئــة المبنيــة والكثافــة الســكانية 

ــاءً على  ــنة بن ــتوى الأنس ــل في مس ــر والأق ــاء الأكث ــم الأحي ــم تقيي )1( ت
مشــاريع تطويــر الأرصفــة التــي تقــوم بهــا الأمانــة بشــكل تقديــري، وقــد 
تمــت مقارنتهــا بالبيانــات المتاحــة لــدى اليئــة الملكيــة لمدينــة الريــاض عبر 

ــاه(. ــدول 2 أدن ــار )الج ــعة أعش ــة تس منص

ــة  ــون ممثل ــث تك ــل حي ــتويات الدخ ــتلاف مس واخ
لجميــع أحيــاء المدينــة، وخلــص الاًختيــار إلى الأحيــاء 
ــاع  ــن قط ــفلاح م ــي ال ــة وح ــي الواح ــة: ح التالي
الــشمال، حــي الجزيــرة وحــي النســيم وحــي الروضــة 
ــن  ــا م ــي العريج ــد وح ــي الرائ ــاع الشرق، ح ــن قط م
ــي  ــز وح ــي المل ــميسي وح ــي الش ــرب، ح ــاع الغ قط
أم ســليم مــن قطــاع الوســط، حــي الســويدي وحــي 
ــه  ــكل 6(. وعلي ــوب )الش ــاع الجن ــن قط ــة م العزيزي

ــاً. ــتبانة إلكتروني ــع الاًس ــم توزي ت

	.	 الاستبانة

لاً شــك في أن الحــي الــذي يتيــح لســكانه 
المشي ســواء للترفيــه أو الرياضــة أو القيــام بمختلــف 
ــاء  ــارة الأصدق ــصلاة أو زي ــوق أو ال ــطة للتس الأنش
وغيرهــا مــن الأنشــطة؛ هــو حــي يعــزز البعــد 
الإنســاني ويوفــر فــرص التلاقــي العفــوي بين ســكانه 
ونســج العلاقــات الاًجتماعيــة وتمتينهــا. لــذا ركــزت 
الاًســتبانة على مــور المشي والحركــة النشــطة للســكان 
ــاس  ــئلة لقي ــن الأس ــد م ــة العدي ــن خلال صياغ م
ــة  ــرة الحرك ــن فك ــي م ــكان الح ــف attitude س مواق
be- ــتهم ــدى ممارس ــاس م ــرى لقي ــئلة أخ ــياً وأس  مش
ــي  ــل الح ــاط )المشي( داخ ــذا النش ــة ل havior الفعلي

للاســتفادة مــن خدماتــه. فمــثلًا لقيــاس موقــف 
ــدة  ــت ع ــي، وُضع ــاط المشي في الح ــن نش ــارك م المش
ــوارع  ــة ش ــن حال ــارك ع ــة المش ــاس رؤي ــئلة لقي أس
ــاط  ــة نش ــن ممارس ــا أماك ــي باعتباره ــة الح وأرصف
ــجير  ــة والتش ــة والسلام ــتوى النظاف ــم مس المشي، ث
للــمشي.  باعتبارهــا عوامــل مســاعدة ومشــجعة 
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ولقيــاس إن كان الشــخص يمارس نشــاط المشي فــعلًا، 
صيغــت أســئلة بأســلوب الإجابــة بنعــم أو لاً، مثــل: 
ــن ملات  ــوق م ــل تتس ــي؟ ه ــى في الح ــل تتمش ه
الحــي؟ فالحــي الأكثــر أنســنة هــو الحــي الــذي يبــدي 
ــوارع  ــة الش ــن حال ــة ع ــف إيجابي ــكانه مواق ــه س في
ــاعدة  ــا مس ــا لكون ــجيرها وتأثيثه ــة وتش والأرصف
ــا  ــدي فيه ــي يب ــة الت ــا في الحال ــاة. أم ــزة للمش ومف
الســكان مواقــف ســلبية مــن هــذه العنــاصر، فإنــم 
يعــززون هــذه المواقــف بعــدم ممارســة المشي. في هــذه 
ــث  ــن حي ــي م ــنة الح ــي أن أنس ــذا يعن ــإن ه ــة ف الحال
حركــة المشــاة في أدنــى مســتوياتها. أمــا الحالاًت 
ــا  ــا إم ــون فيه ــكنية فتك ــة الس ــنة البيئ ــطة لأنس المتوس
ــو  ــي تدع ــي الت ــاصر الح ــاه عن ــة تج ــف إيجابي مواق
ــكانه  ــك لاً يمارس س ــن ذل ــم م ــن بالرغ ــمشي لك لل

المشي، أو في الحالــة المعاكســة حيــث تكــون هنــاك 
ــاعدة  ــة مس ــود بيئ ــدم وج ــم ع ــمشي رغ ــة لل ممارس

ــك. لذل

التحليل. 	

ــاء  ــة في الأحي ــص الديموغرافي ــوع الخصائ تتن
ــف  ــا لمختل ــة تمثيله ــدةً على صح ــة مؤك ــل الدراس م
أحيــاء الريــاض. فيــشير )الجــدول 2( إلى أن الأحيــاء 
ــارة في القطــاع الــشمالي تتســم بارتفــاع متوســط  المخت
دخــل الأسرة، وإلى نســبة مرتفعــة مــن الســكان 
مقابــل  للذكــور  متقاربــة  ونســبة  الســعوديين، 
الإنــاث. وهــذا مــا يشــكل معظــم الأحيــاء الســكنية 
ــد  ــي الرائ ــز ح ــاض. ويتمي ــة الري ــة في مدين التقليدي
بــأعلى متوســط للدخــل حيــث يصــل إلى20.7  

الشكل رقم )	(. يوضح القطاعات الخمسة لمدينة الرياض والأحياء التي تم اختيارها للدراسة. المصدر)الباحثين(.
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ألــف ريــال )قرابــة ضعــف متوســط الدخــل في حــي 
الــفلاح والواحــة(. وفي المقابــل، تتســم أحيــاء القطاع 
الأوســط بمتوســط دخــل شــهري أقــل )يتراوح 
بين2400 -6000 ريــال(، ونســبة أكبر للذكــور غير 
ــا  ــو م ــليم، وه ــي أم س ــعوديين )74.5% ( في ح الس
ــن  ــق م ــك المناط ــكن تل ــن يس ــب م ــشير إلى أن أغل ي

ــة. ــة الرجالي العمال

	.	 أنسنة الحي السكني وحركة المشاة

بتأمــل نتائــج الاًســتبانة في )الجــدول 3( أدنــاه 
ــاً حــول جــودة الشــوارع  ــاً غالب ــاك رأي يتضــح أن هن
ــة الريــاض بحيــث جــاء  ــاء مدين بشــكل عــام في أحي
المتوســط العــام لــردود المشــاركين حــول آرائهــم 
في الشــوارع وفي الأرصفــة تحديــداً /5.003.66 
وبانحــراف معيــاري 0.89 وهــو مــا يعنــي أن تقييــم 

ــول  ــاع ح ــشير إلى الإجم ــبياً، وي ــد نس ــكان لا جي الس
آراء الســكان بخصــوص حالــة الشــوارع وأرصفتهــا. 
ــاء في  ــردود بحســب ســكان الأحي وبفحــص هــذه ال
كل قطــاع مــن القطاعــات الخمســة في المدينــة، كانــت 
الآراء الســلبية قليلــة جــداً حيــث شــكلت 0.90% في 
الــردود مــن القطــاع الجنــوبي و13.99% في القطــاع 
ــبياً  ــة نس ــردود متقارب ــب ال ــاءت نس ــط. وج الأوس
حيــنما كان الســؤال تحديــداً عــن رأي الســكان في 
حالــة أرصفــة الشــوارع. وقــد يعــود هــذا إلى أن عامــة 
النــاس يربطــون ذهنيــاً حــالاًت الشــوارع بأرصفتهــا 
لدرجــة قــد لاً يفرقــون كــثيراً بين العنصريــن. وهــذا 
ــوارع  ــاً ش ــون عالي ــة يقيم ــكان المدين ــل على أن س دلي

ــا.  ــاض وأرصفته الري

ــون المشي  ــوا يمارس ــئلوا إن كان ــنما س ــن حي لك
في هــذه الشــوارع جــاءت الإجابــات متباينــة كما 

 

 متوسط دخل الفرد  غير السعوديي  السعوديون  الإناثعدد  عدد الذكور  عدد السكان  الحي السكني  القطاع

 قطاع الشمال 
 ألف 9.9 %28.3 %71.7 %49.9 %50.1 ألف 38.7 الفلاح 

 ألف 10.6 %39.3 %60.7 %48.9 %51.1 ألف 16.4 الواحة

قطاع  

 الجنوب

 ألف 6.8 %38.5 %61.5 %46.1 %53.9 ألف 174.9 العزيزية

 ألف 7.1 %48 %52 %35.5 %64.5 ألف 115.5 السويدي

 قطاع الوسط 

 ألف 6.8 %70.4 %29.6 %39.9 %60.1 ألف 70.6 الملز

 ألف 2.4 %93.3 %6.7 %25.5 %74.5 ألف 37 سليم أم 

 آلاف 3 %26.9 %73.1 %35.4 % 64.6 ألف 57 الشميسي

 قطاع الشرق 

 ألف 8.5 %34.7 %65.3 %48.1 %51.9 ألف 93 الروضة

 ألف 7.6 %21.1 % 78.9 %42.8 %57.2 ألف 142.6 النسيم الشرقي 

 ألف 8.6 %18.8 %81.2 %51.5 %48.5 ألف 61 الجزيرة 

 قطاع الغرب
 ألف 5.7 %36.8 %63.2 %44.6 %55.4 ألف 13 العريجا 

 ألف 20.7 %17.5 %82.5 %53.7 %46.3 ألف 7.3 الرائد

جدول رقم )	(.  المعلومات الديموغرافية لأحياء منطقة الدراسة. المصدر )الهيئة الملكية لمدينة الرياض، 		0	(
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ــط  ــاري 0.47 وبمتوس ــراف المعي ــن الاًنح ــح م يتض
ــتبرة  ــبة مع ــدل على أن نس ــا ي ــو م /5.001.67 وه
ــيارات  ــأ للس ــارع مهي ــرون أن الش ــاركين ي ــن المش م
ــة  ــون ممارس ــذا يتجنب ــمشي ول ــب لل ــه غير مناس لكن
ــه حتــى لقضــاء أبســط الاًحتياجــات  المشي على جنبات
ــي  ــة الح ــر على قابلي ــذي يؤث ــر ال ــو الأم ــة، وه اليومي

ــج  ــشير نتائ ــنة. وت ــن الأنس ــتويات أعلى م ــى لمس ليرق
الاًســتبانة أيضــاً إلى أن مــن صرحــوا بعــدم ممارســتهم 
لنشــاط المشي تراوحــت نســبهم مــن حــوالي الخمــس 
في القطــاع الجنــوبي إلى النصــف تقريبــاً في القطــاع 
ــم  ــن ادعائه ــم م ــذا بالرغ ــدول 4( وه ــي )الج الشرق

ــا. ــوارع وأرصفته ــودة الش بج

 المجموع  الوسط الغرب الشمال  الشرق الجنوب حالة الشوارع 

 %1.16 %1.40 %0.00 %0.99 %2.48 %0.00 سيئة جدا  

 %6.46 %12.59 %2.27 %3.96 %8.70 %0.90 سيئة

 %28.81 %31.47 %22.73 %18.81 %29.19 %38.74 متوسطة 

 %46.03 %44.76 %57.95 %32.67 %44.10 %53.15 جيدة 

 %17.55 %9.79 %17.05 %43.56 %15.53 %7.21 جيدة جدا  

 %100.00 %100.00 %100.00 %100.00 %100.00 %100.00 المجموع 

 المجموع  الوسط الغرب الشمال  الشرق الجنوب حالة الأرصفة 

 %1.82 %1.40 %0.00 %1.98 %4.35 %0.00 سيئة جدا  

 %8.11 %13.29 %1.14 %8.91 %11.18 %1.80 سيئة

 %33.94 %37.76 %31.82 %25.74 %30.43 %43.24 متوسطة 

 %40.23 %37.76 %53.41 %23.76 %39.13 %49.55 جيدة 

 %15.89 %9.79 %13.64 %39.60 %14.91 %5.41 جيدة جدا  

 %100.00 %100.00 %100.00 %100.00 %100.00 %100.00 المجموع 

 

جدول رقم )	(. رأي السكان في حالة شوارع وأرصفة الأحياء بحسب قطاعات المدينة

 المجموع  الوسط الغرب الشمال  الشرق الجنوب ممارسة المشي

 %33.28 %35.66 %26.14 %30.69 %47.20 %18.02 لا أمارس

 %66.72 %64.34 %73.86 %69.31 %52.80 %81.98 نعم أمارس 

 %100.00 %100.00 %100.00 %100.00 %100.00 %100.00 المجموع 

 

جدول رقم )	(. رأي موقف السكان من ممارسة المشي في الأحياء بحسب قطاعات المدينة
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أحيــاء كل قطــاع تحديــداً  بســؤال ســكان 
عــن حالــة الأرصفــة والشــوارع كانــت الــردود 
ممارســة  عــن  عزوفهــم  ســبب  وتوضــح  مــعبرة 
ــي  ــا ح ــشمال ومنه ــاء ال ــاع أحي ــكان قط المشي. فس
في  نموذجيــاً  حيــاً  يعــتبر  والــذي  مــثلًا  الواحــة 
الريــاض بحســب تقييــم الخبراء بالأمانــة ونظــراً 
لتطويــر أرصفتــه بشــكل كامــل كأنمــوذج لبقيــة 
ــوق  ــة ف ــة الأرصف ــودة حال ــم ج ــاء، كان تقيي الأحي
المتوســط بقليــل أي 60% فقــط وهــذه أعلى نســبة 
مقارنــة بأحيــاء القطاعــات الأخــرى. وتحصلــت 
ــاء الشــميسي  ــاء القطــاع الأوســط ممثلــة بأحي أحي
ــث لم  ــم حي ــبة تقيي ــى نس ــز على أدن ــليم والمل وأم س
تتجــاوز 20.7%. أمــا باقــي القطاعــات )الشرق 
والغــرب والجنــوب( فجــاءت تقييماتهــا متوســطة أي 

ــدول  ــوالي )الج 49.8% و40.5% و41.5% على الت
ــن  ــي م ــاصر الت ــن العن ــؤال ع ــم الس ــنما ت 5(. وحي
شــأنا أن تعيــق حركــة المشــاة كانــت الإجابــات 
ــاء  ــدة كهرب ــجار وأعم ــود أش ــداً إلى وج ــشير تحدي ت
ــف.  ــاحة الرصي ــف مس ــادية في منتص ــات إرش ولوح
ــاء القطــاع الــشمالي صرح ســكانا بنســبة  ــى أحي فحت
ــار  ــات المش ــذه الإعاق ــن ه ــثيراً م ــا ك 37.5% أن به
ــاء  ــد مــن الإشــارة إلى أن أحي ــا لاً ب إليهــا أعلاه. وهن
الــشمال تتميــز بكونــا أحيــاء حديثــة نســبياً ومــن ثــم 
ــفترض فيهــا أن تتفــادى كــثيراً مــن هــذه النقائــص  يُ
ــي  ــاء باق ــا أحي ــوارعها. أم ــا وش ــم أرصفته في تصمي
ــت  ــداً فاق ــة ج ــا متدني ــاءت تقييماته ــات فج القطاع
ــدول 4(.  ــا 50% )الج ــات على أرصفته ــبة الإعاق نس
ــاس  وهــذه عوامــل كلهــا لاً تســاعد على تشــجيع الن

 الجنوب الوسط  الغرب الشرق الشمال المؤشرات 

 41.5 20.7 40.5 49.8 60.0 جودة الرصيف

 38.1 33.3 42.4 47.2 64.9 الرصيف لحركة المشاة ملاءمة 

 35.6 28.7 46.4 36.5 57.3 جودة الشوارع 

 55.8 55.1 65.7 52.7 62.2 للتواصل البصري  الأسوارأهلية 

 56.5 28.8 62.0 48.0 68.3 جودة المباني

 24.5 21.7 36.5 30.8 48.0 جودة الساحات الخارجية والحدائق 

 51.2 38.6 55.8 56.4 76.3 جودة البيئة

 51 59.0 67.5 73.7 85.5 جودة مرافق الحي السكني

 65.4 69.5 64.6 56.8 76.3 والسلامةالأمان 

 52.5 52.8 55.5 35.5 39.3 مستوى التفاعل الاجتماعي 

 47.2 40.8 53.7 48.7 63.8 التقييم الإجمال 

 

جدول رقم )	(. نتائج نموذج الرصد لتقييم حالات الأرصفة والشوارع والعناصر المادية 
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على المشي بأرصفــة شــوارع الأحيــاء وهــو مــا يــؤدي 
إلى الإخلال بأنســنة الحــي الســكني بشــكل كــبير على 
الأقــل مــن منظــور تحفيــز حركــة المشــاة في الحــي ومــا 
ــج  ــة ونس ــاءات العفوي ــن اللق ــك م ــب على ذل يترت

العلاقــات الاًجتماعيــة.

ــود  ــع وج ــم الوض ــن تفاق ــد م ــا يزي ــل م ولع
تعديــات كــثيرة على مســاحة الرصيــف مــن أصحــاب 
ــة  ــم بإقام ــثير منه ــوم ك ــث يق ــهم حي ــاكن أنفس المس
درج بســيط على جــزء مــن الرصيــف ليصــل إلى 
بوابــة الدخــول وآخــر ينشــئ منحــدراً بســيطاً يقطــع 
الرصيــف لإدخــال الســيارة إلى مرآبهــا. وكانــت 
نســب تقييــم هــذه التعديــات تتراوح بين 33% في 

الوســط و48% في الــشمال )الشــكل 7(.

مــن خلال هــذه المعطيــات المشــار إليهــا أعلاه 
ــاع  ــاء القط ــة أحي ــوارع وأرصف ــاً أن ش ــح جلي يتض
الــشمالي تتمتــع بأفضليــة نســبية 63.8% تليهــا أحيــاء 

ــاء  ــة بغيرهــا مــن أحي القطــاع الغــربي 53.7% مقارن
القطاعــات الأخــرى. في حين تذيلــت التقييم شــوارع 
وأرصفــة أحيــاء القطــاع الأوســط بتقييــم متواضــع في 
ــتجوبين  ــة المس ــيمات عين ــب تقي ــدود 40.8% حس ح

مــن ســكانه.                                    

بعــد هــذا العــرض لآراء الســكان وانطباعاتهم 
حــول ممارســة المشي ومفزاتــه، ســيتم في الجــزء التــالي 
ــة  ــة والتخطيطي ــاصر الفيزيقي ــأثير العن ــتعراض ت اس
للأحيــاء مــل الدراســة على حركــة المشــاة في شــوارع 

الأحيــاء. 

ــة  ــز حرك ــة لتحفي ــة والتخطيطي ــاصر المادي 	.	 العن
ــاة المش

مــن  قطــاع  كل  أحيــاء  مخططــات  بتأمــل 
ــتعمالاًتها  ــع اس ــة وتوزي ــة في المدين ــات الخمس القطاع
مــشتركاً  قــاسمًا  بينهــا  أن  يُلاحــظ  )الجــدول 6(، 
ــادل  ــا يع ــغل م ــي تش ــرق الت ــاحة الط ــل في مس يتمث

 

   

من  الرصيف  على  التعديات  توضح  صورة 

ومظلات   والتشجير  المنحدرات  بناء  خلال 

 السيارات في حي الجزيرة )المصدر، الباحثة( 

التعديات على الرصيف من    صورة توضح 

الرائد حي  في  التشجير  )المصدر،    خلال 

 الباحثة(  

صورة توضح التعديات على الرصيف من  

)المصدر،   الروضة  حي  في  التشجير  خلال 

 الباحثة( 

الشكل رقم )	(. يوضح التعديات على الرصيف )المصدر، الباحثين(.
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ثلــث مســاحة المخطــط باســتثناء حيــي العريجــا 
والرائــد اللذيــن تحتــل فيــهما الطــرق نســبة %14.15 
ــر  ــملي التطوي ــبب أنما غير مكت ــط بس و17.91% فق
الــذي لاً تزيــد نســبته فيــهما عــن 38.1% و%56.8 
ــاء  ــا في أحي ــكني فنجده ــبة الس ــا نس ــوالي. أم على الت
الــفلاح  لحيــي  و%51.95   %39.75 الــشمال 
ــاء القطــاع  والواحــة على التــوالي، في حين أنــا في أحي

ــة و%22.93  ــدود 43.55% للروض ــي في ح الشرق
ــرة. ــي الجزي ــيم و23.14% لح ــي النس لح

نســبة  فيهــا  تقــل  التــي  الأحيــاء  ففــي 
الأخــرى  بالأحيــاء  مقارنــةً  الســكني  الاًســتعمال 
ــتعمالاًت  ــا اس ــد فيه ــرة، يوج ــيم والجزي ــي النس كحي
لاً تتماشــى ومتطلبــات الســكنى المريــح والادئ مثــل:

 

 

 قطاع الجنوب قطاع الوسط  قطاع الغرب قطاع الشرق  قطاع الشمال 

حي  

 الفلاح

حي  

 الواحة

حي  

 الروضة 

حي  

 النسيم

حي  

 الجزيرة 

حي  

 العريجا

حي  

 الرائد

حي أم  

 سليم 
 حي الملز 

حي  

 الشميسي

حي  

 العزيزية 

حي  

 السويدي 

 النسبة%  النسبة%  النسبة%  النسبة%  النسبة%  النسبة%  النسبة%  النسبة%  النسبة%  النسبة%  النسبة%  النسبة%  الاستعمال 

 39.07 24.40 33.88 27.74 41.33 16.52 15.22 23.14 22.93 43.55 51.95 39.75 سكني

 0.00 0.09 0.00 0.02 0.00 0.00 0.00 0.24 0.02 0.01 0.00 0.00 صناعي

 0.17 8.32 0.81 1.12 0.36 0.16 0.14 6.34 0.49 0.08 0.00 0.09 مستودعات

 3.83 7.46 3.47 9.12 2.25 1.62 0.07 7.67 4.57 5.78 1.98 2.72 تجاري

 4.13 3.03 6.60 2.65 7.19 0.32 0.24 0.22 4.54 5.08 1.09 1.26 مختلط

 0.98 0.08 0.14 0.47 0.12 0.11 0.02 0.04 0.19 0.33 0.09 0.21 صحي

 2.90 1.44 2.85 4.30 2.26 2.49 0.29 2.42 2.36 2.49 0.31 2.46 تعليمي 

 1.28 1.06 2.52 0.89 1.35 0.24 0.38 1.74 1.49 1.05 0.89 1.75 مساجد

 0.08 0.00 0.00 1.66 0.53 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.20 ثقاف 

 0.27 0.93 0.00 6.11 0.78 0.64 0.71 1.51 0.21 1.17 0.85 1.99 ترويحي 

 2.55 0.17 0.40 0.67 1.02 0.36 0.08 0.22 0.59 2.13 1.64 1.19 حدائق 

 1.21 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 6.66 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 زراعي 

 0.17 0.47 5.04 4.73 1.89 16.12 0.01 1.54 0.08 0.52 0.13 0.52 حكومي 

مرافق  

 واتصالات 
5.03 0.31 0.84 2.31 2.45 0.06 0.17 0.52 3.06 0.69 2.40 0.78 

 0.16 0.95 0.01 0.74 0.08 0.14 0.03 0.18 0.37 0.17 0.33 0.59 أخرى

أرض 

 فضاء 
9.17 10.33 3.54 18.24 15.80 61.94 43.20 6.58 4.29 8.43 15.78 10.03 

 32.39 33.42 35.16 32.43 33.73 17.91 14.15 36.49 41.61 33.25 30.10 33.08 طرق

 100.00 100 100 100 100 100 100 100.00 100 100 100 100 الإجمال 

جدول رقم )	(. نسب استعمالات الأراضي في الأحياء )المصدر خرائط استعمالات الأراضي-الهيئة الملكية لمدينة الرياض(
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والاًســتخدامات  المســتودعات  أنشــطة 
الصناعيــة وهــو مــا قــد يعنــي صعوبــة في تحقيــق مبــدأ 

الأنســنة في مثــل هــذه الأحيــاء.

أمــا الفــرق الأســاس بين الأحيــاء فهــو في 
كثافتهــا الســكنية، حيــث إنــا في أحيــاء الــشمال 
والشرق تتراوح بين 59 و110 شــخص في الكتــار، 
 403 حــدود  في  الوســط  أحيــاء  في  أنــا  حين  في 
ــليم  ــميسي وأم س ــار في الش ــخص في الكت و424 ش
ــن  ــوع م ــاء ن ــبير في إضف ــة دور ك ــوالي. للكثاف على الت
الحيويــة والحركيــة في الأحيــاء ذلــك أنــا في الأحيــاء 
قليلــة الكثافــة كما هو الحال في قطاعــي الشمال والشرق 
فــإن ضعــف الكثافــة لاً يتيــح أن تكــون هنــاك كتلــة 
بشريــة معــتبرة في الشــارع العــام وهــو مــا يثبــط كــثيراً 
ــاء  ــا الأحي ــوا. أم ــم رغب ــى وإن ه ــارسي المشي حت مم
ــاس على  ــة المرتفعــة نســبياً فإنــا تحفــز الن ذات الكثاف
Criti-  المشي، ذلــك أن وجــود عــدد كــبير مــن الســكان
cal mass ســيؤدي بــالضرورة إلى نســبة منهــم لاًختيــار 

المشي بالشــارع كوســيلة تنقــل في وقــت مــا. وتأكيــداً 
لذلــك فــإن شــوارع حيــي أم ســليم والشــميسي تُبرز 
ــوارعها  ــا وش ــكان به ــة الس ــل كثاف ــة أكبر بفع حيوي
ــاوز في  ــي لاً تتج ــبياً والت ــة نس ــروض الضيق ذات الع
معظــم الحالاًت 10 أمتــار، وهــو مــا يعنــي أنــا أقــل 
اســتقطاباً لاًســتخدام الســيارة وإذا اســتُعملت فليــس 
بمقدورهــا الــسير بسرعــة كــبيرة ومــن ثــم ســتكون 

ــف. ــاة على الرصي ــاً للمش ــل إزعاج أق

	.	  تأثير مخططات الأحياء على حركة المشاة

نظــم  تطبيقــات  على  الدراســة  اعتمــدت 

ــص  ــة خصائ ــل ودراس ــة لتحلي ــات الجغرافي المعلوم
ــاصر  ــأثير عن ــة، وت ــة الدراس ــاء عين ــات الأحي مخطط
ــاة على افتراض أن  ــة المش ــات على حرك ــذه المخطط ه
ــزاً  ــر تحفي ــط الأكث ــة بين المخط ــة طردي ــاك علاق هن
وتيــسيراً لحركــة المشــاة وأنســنة الحــي الســكني. 
ــاة  ــة المش ــجع على حرك ــذي يش ــط ال ــك أن المخط ذل
يتيــح فرصــاً أكبر للتلاقــي العفــوي بين ســكانه وهــو 
مــا يســمح بنســج العلاقــات الاًجتماعيــة وإقامــة 

الصداقــات وتمــتين الروابــط بين الســكان.

ــة  ــاء القديم ــة أن الأحي ــة الميداني ــت المعاين بين
ــر  التــي توجــد عــادة في القطــاع الأوســط هــي الأكث
ــي  ــة بباق ــوارعها مقارن ــاة في ش ــة مش ــة وحرك حيوي
الأربعــة  القطاعــات  في  المنــتشرة  المدينــة  أحيــاء 
ــع  ــام في توزي ــارب ع ــاً تق ــظ أيض ــرى. ولوح الأخ
نســب الاًســتعمالاًت كالســكني والتجــاري والخدمــي 
ــدل  ــد ي ــذا ق ــرق. وه ــتعمالاًت الط ــي واس والترفيه
على أن الفــوارق التــي ســتكون بين الأحيــاء مــن 
حيــث تحفيزهــا لحركــة المشــاة لــن تكــون نابعــة مــن 
ــع  ــي وإنما تخض ــتعمالاًت في الح ــب الاًس ــع نس توزي
ــا  ــو م ــا وه ــة أحده ــل الكثاف ــرى، ولع ــل أخ لعوام

ــة. ــرة التالي ــتعرضه في الفق سنس

	.	  تأثير كثافة المخطط على حركة المشاة

ــرزت  ــي أب ــة الت ــة الميداني ــن خلال الملاحظ م
ــة  ــر حيوي ــا الأكث ــميسي ه ــليم والش ــي أم س أن حي
ونشــاطاً مــن حيــث حركــة المشــاة بشــوارعهما، فــإن 
شــخص/ و403   424( فيــهما  الســكنية  الكثافــة 
هكتــار على التــوالي( كانــت الأعلى بكــثير مــن غيرهــا 



مروج طلال الغفاري؛ طاهر عبد الحميد الدرع؛ غازي سعيد الغامدي: تأثير البيئة المحفزة للمشاة على أنسنة الشوارع في مدينة الرياض...22

مــن الأحيــاء. وتــبين جــداول الاًقتران هــذه العلاقــة 
الطرديــة بين الكثافــة وتحفيــز حركــة المشــاة. ويمكــن 
تعليــل ذلــك بــأن الكثافــة توفــر لشــوارع الأحيــاء مــا 
 Critical mass يعــرف بالكتلــة البشريــة الضروريــة
ــو  ــارع وه ــراغ الش ــاط في ف ــة والنش ــداث الحرك لإح
ــة  ــط الاًجتماعي ــة الرواب ــدوره على تقوي ــس ب ــا ينعك م
وتحــسين مســتوى أنســنة الشــارع ومعــه الحــي كليــاً. 

	.	  الطرق وأنسنة الحي السكني

هنــاك تقــارب لاًفــت لنســبة مســاحة الطرقات 
في جميــع الأحيــاء حيــث تتجــاوز الثلــث بقليــل مــن 
ــي  ــات الت ــاً. تــشير البيان مســاحة الحــي الســكني كلي

ــاطاً  ــر نش ــيين الأكث ــدول 7( إلى أن الح ــا )الج يوفره
ــميسي(  ــليم والش ــوارعهما )أم س ــاة في ش ــة المش لحرك
هــا الحيــان اللــذان تتكــون شــبكة الطــرق فيــهما مــن 
ــرض  ــا بع ــاني في معظمه ــاس إنس ــوارع ذات مقي ش
أقــل مــن 10 أمتــار. فمــن أصــل 169 شــارعاً التــي 
ــليم كان  ــي أم س ــن ح ــاحتها 33.73 م ــكل مس تش
ــا  ــار، أم ــن 10 أمت ــد ع ــرض لاً يزي ــارعاً بع 134 ش
ــاس  ــي المقي ــاس الــذي لاً يراع الشــوارع ذات المقي
الإنســاني ذات العــرض 20 متراً وأكثــر فجــاء عددهــا 
ــداً  ــدود ج ــول م ــط وبط ــنين فق ــداً )اث ــدوداً ج م

ــط(. ــوالي 1567 متر فق ح

 الأحياء السكنية
 عدد الشوارع 

 م أو أكثر 30 م 30إلى  20 م 20إلى  12 م 10من قل أ

 5 49 137 5 الفلاح

 2 21 179 5 الواحة 

 15 89 358 25 الروضة 

 47 144 509 50 النسيم

 17 61 410 4 الجزيرة 

 5 2 109 11 العريجا

 3 5 52 20 الرائد

 0 2 33 134 سليم  أم

 16 36 308 15 الملز

 1 3 53 382 الشميس 

 29 300 699 12 العزيزية

 13 30 371 5 السويدي

 

جدول رقم )	(. يوضح عروض الشوارع )المصدر، الباحثين(.
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الشــوارع ذات المقيــاس الإنســاني )بعــرض 
ــراً  ــاة ومنف ــزاً للمش ــل مف ــار( تمث ــن 10 أمت ــل م أق
ــة  ــر جاذبي ــا أكث ــا يجعله ــو م ــة وه ــيارات المسرع للس
وأمنــاً للراجــلين. أمــا في حــي الشــميسي فمــن أصــل 
ــن  ــل م ــرض أق ــا بع ــاك 382 منه ــارعاً هن 439 ش
ــوق 20 متراً.  ــا يف ــط عرضه ــة فق ــار، وأربع 10 أمت
ولــذا كان لشــبكة طرقــه التــأثير نفســه الــذي لوحــظ 
في حــي أم ســليم. أمــا حــي الملــز الــذي يقــع في 
ــان الســابقان،  ــه الحي نفــس القطــاع الــذي ينتمــي إلي
فــإن مســاحة الطــرق فيــه تشــغل 32.4 مــن مجمــل 
مســاحته. أمــا عــدد الشــوارع ذات المقيــاس الإنســاني 
ــداً لاً  ــدود ج ــول م ــارعاً وبط ــن 15 ش ــد ع فلا يزي
يتجــاوز الكيلــو متريــن، في حين أن 52 طريقــاً لا 
عــرض يفــوق 20 متراً وهــو مــا يناســب الســيارات 
ــج  ــد ينت ــا ق ــو م ــة وه ــوارعه بسرع ــوب ش ــي تج الت
عنــه العديــد مــن الحــوادث المروريــة. إن سرعــة 
ــكل  ــة لاً يش ــا في الحارات العريض ــيارات وعدده الس
فقــط إزعاجــاً كــبيراً ينفــر الراجــلين، بــل يمثــل 
خطــراً مدقــاً على سلامتهــم وشــعورهم بالأمــن 

ــوارعه. ــي وش ــة الح ــم لأرصف ــاء ارتياده أثن

أمــا العامــل الآخــر الــذي تــشير إليــه البيانــات 
التــي تــم اســتخلاصها مــن تحليــل المخططــات 
ــة  ــات الجغرافي ــم المعلوم ــات نظ ــتماد على تطبيق بالاًع
ــة  ــوكات بكثاف ــوال البل ــو اقتران أط ــكل 8( فه )الش
التقاطعــات وعــروض الشــوارع أقــل مــن 10 أمتــار 
في المخطــط. بربــط هــذه العوامــل الثلاثــة بالملاحظــة 
مــل  للأحيــاء  الميدانيــة  المعاينــة  أثنــاء  المنتظمــة 
ــة  ــان بحرك ــن يعج ــيين اللذي ــد أن الح ــة، وُج الدراس

ــار  ــات النه ــم أوق ــاط معظ ــة والنش ــاة وبالحيوي المش
وجــزءاً كــبيراً مــن الليــل، هــا أم ســليم والشــميسي 

ــة. ــل الثلاث ــذه العوام ــهما ه ــع في ــذان تجتم الل

ففــي حالــة حــي أم ســليم نجــده يضــم 2997 
ــن 100 متر  ــل م ــول أق ــل 3001 بط ــن أص ــك م بل
مــع كثافــة تقاطعــات مرتفعــة نســبياً )3.91 تقاطعــاً 
ــل  ــثمانين  أق ــروض شــوارعه ال ــار( ومعظــم ع للهكت
ــي  ــع ح ــرر م ــها تتك ــرة نفس ــار. الظاه ــن 10 أمت م
الشــميسي الــذي يحــوي 4832 بلــك مــن أصــل 
4841 كلهــا بطــول أقــل مــن 100 متر وكثافــة 
شــوارعه  مــن  و87  الكتــار  في   5.5 تقاطعــات 
بعــروض أقــل مــن 10 أمتــار. وهنــا لاً بــد مــن 
بين  تجمــع  التــي  التوليفــة  هــذه  أن  إلى  الإشــارة 
البلــوكات القــصيرة وكثافــة التقاطعــات العاليــة 
ــا في  ــكل باجتماعه ــة تش ــوارع الضيق ــروض الش وع
المخطــط الواحــد حيــاً ســكنياً بمقيــاس إنســاني وهــو 
مــا يحفــز الحركــة النشــطة للســكان سيراً على الأقــدام، 
ــيارات ولاً  ــرط للس ــتعمال المف ــل الاًس ــر بالمقاب وينف

ــوارع. ــا في الش ــادة سرعته ــن زي ــا م يمكنه

أمــا في الأحيــاء الأخــرى التــي تقــل فيهــا 
ــوت على  ــا وإن احت ــبير فإن ــكل ك ــاة بش ــة المش حرك
بلــوكات بطــول أقــل مــن 100 متر فإنــا لاً تشــجع 
ــوب  ــي تج ــة الت ــوارعها العريض ــبب ش على المشي بس
مشــكلةً  المسرعــة  الســيارات  المتعــددة  حاراتهــا 
خطــورة كــبيرة للمشــاة. وهــذا مــا تؤكــده الملاحظــة 
الميدانيــة لأحيــاء مثــل العزيزيــة في الجنــوب )16008 
بلــك بطــول أقــل مــن 100 متر لكــن بـــ 12 شــارعاً 
فقــط بعــرض أقــل مــن 10 مــن أصــل 1028 شــارع 
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 قطاع الجنوب، حي العزيزية  قطاع الشمال، حي الفلاح قطاع الشمال، حي الواحة

 
  

الشرق، حي النسيم الشرقي قطاع  قطاع الجنوب، حي السويدي   قطاع الشرق، حي الجزيرة  

 

  
حي العريجا ،قطاع الغرب قطاع الشرق، حي الروضة   قطاع الغرب، حي الرائد  

 

  
حي الملز  قطاع الوسط، قطاع الوسط، حي الشميسي قطاع الوسط، حي أم سليم   

الشكل رقم )	(. كثافة التقاطعات في الأحياء )المصدر: تحليل الباحثين باستخدام نظم المعلومات الجغرافية(
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وكثافــة تقاطعــات 1.04 في الكتــار(. أما في الوســط 
ــول  ــوك بط ــه )4852 بل ــذي ب ــز ال ــي المل ــاك ح فهن
ــاً  ــارعاً ضيق ــاك 15 ش ــن هن ــن 100 متر لك ــل م أق
مقابــل 360 شــارعاً عريضــاً وكثافــة تقاطعــات 1.2 
ــي  ــاك ح ــي فهن ــاع الشرق ــا في القط ــار(. أم ــي الكت ق
الجزيــرة الــذي يضــم 4627 بلــوك قــصير لكــن 
مــع 4 شــوارع ضيقــة وكثافــة تقاطعــات 0.5 لــكل 
هكتــار(. وفي الــشمال هنــاك حــي الواحــة النموذجــي 
ــن 100 متر  ــل م ــول أق ــوك بط ــه 2666 بل ــذي ب ال
ــة  ــة )أربع ــوارع الضيق ــن الش ــدود م ــدد م ــن بع لك
فقــط( وكثافــة تقاطعــات 1.14 للهكتــار(. كل هــذه 
ــبين  ــة ت ــاء قطاعــات المدين ــات مــن مختلــف أحي البيان
ــات  ــة والتقاطع ــوارع العريض ــوح جلي أن الش بوض
ــز  ــاة ومف ــر للمش ــل منف ــي أكبر عام ــة في الح القليل
لاًســتخدام الســيارة وهــو مــا لاً يتيــح فرصــاً كــبيرة 

ــكني. ــي الس ــنة الح لأنس

النتائج . 	

ــول  	 ــة ح ــة الدراس ــتجابات عين ــط اس متوس
حالــة الأرصفــة وحالــة الشــوارع جــاءت بنســبة 
ــر  ــو الأم ــابي )3.66( وه ــط حس ــة وبمتوس مرتفع
الــذي يــدل عــلى أن تقييــم الســكان لحالــة الأرصفــة 

ــد.  ــتوى الجي ــن المس ــوارع ضم والش

ــة حــول  	 ــق لاًســتجابات العين المتوســط المتطاب
ــدم  ــلى ع ــدل ع ــوارع ي ــة الش ــة وحال ــة الأرصف حال

ــن.  ــين العنصري ــا ب ــق م ــلى التفري ــكان ع ــدرة الس ق

ــول  	 ــة ح ــة الدراس ــتجابات عين ــط اس متوس
ممارســة المــشي جــاءت بنســبة قليلــة جــداً وبمتوســط 

ــلى أن  ــدل ع ــذي ي ــر ال ــو الأم ــابي )1.67( وه حس
ــما  ــة، ك ــبة قليل ــشي إلاً بنس ــون الم ــكان لاً يمارس الس

ــة. ــنة منخفض ــتويات أنس ــلى مس ــدل ع ي

أن  	 إلى  الدراســة  عينــة  اســتجابات  تشــير 
الأرصفــة تتضمــن العديــد مــن معيقــات المــشي 
ــادية  ــات إرش ــاء ولوح ــدة كهرب ــجار وأعم ــن أش م
ــل  ــا يعرق ــو م ــف، وه ــاحة الرصي ــف مس في منتص
ــلى  ــاوزات ع ــن التج ــد م ــد العدي ــما يوج ــشي، ك الم
مســاحة الأرصفــة بخاصــة مــن قبــل أصحــاب 
ــف  ــة الرصي ــلى واجه ــكنية ع ــات الس ــاني والبناي المب
ــل  ــطح المائ ــدرج والس ــة ال ــل في إقام ــا يتمث ومعظمه

 .r a m p

شــوارع وأرصفــة أحيــاء القطــاع الشــمالي  	
تتمتــع بأفضليــة في حالتهــا بنســبة 63.8% تليهــا 
ــة بغيرهــا مــن  ــاء القطــاع الغــربي 53.7% مقارن أحي
أحيــاء القطاعــات الأخــرى، أمــا أكثرهــا ســوء فهــي 
ــم متواضــع في حــدود  ــاء القطــاع الأوســط بتقيي أحي

.%40.8

ــة  	 ــل الدراس ــاء م ــرق في الأحي ــاحة الط مس
تشــغل مــا يعــادل ثلــث مســاحة المخطــط، باســتثناء 
ــرق  ــما الط ــل فيه ــن تحت ــد اللذي ــا والرائ ــي العريج حي
فقــط لكونــما غــير  نســبة 14.15% و%17.91 
ــن  ــما ع ــبته فيه ــد نس ــذي لاً تزي ــر ال ــلي التطوي مكتم

38.1% و56.8% عــلى التــوالي.

ــمال  	 ــاء الش ــكني في أحي ــتخدام الس ــبة الاًس نس
ــلى  ــة ع ــلاح والواح ــي الف 39.75% و51.95% لحي
ــاع الشرقــي  ــاء القط ــين أنــا في أحي التــوالي، في ح
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للروضــة، و22.93% لحــي  في حــدود %43.55 
ــرة.  ــي الجزي ــيم، و23.14% لح النس

الكثافــة  	 الأحيــاء، تصــل  لكثافــة  بالنســبة 
الســكنية في أحيــاء الشــمال والــشرق مــن 59 إلى 
110 شــخص في الكتــار، في حــين أنــا في أحيــاء 
ــار  ــخص في الكت ــدود 403 و424 ش ــط في ح الوس
في الشــميسي وأم ســليم عــلى التــوالي. وحيــث إن 
الكثافــة الســكانية تلعــب دوراً مهــمًا في تعزيــز الحيويــة 
والحركــة في الأحيــاء ومــن ثــم تحســين مســتوى قابلية 
المــشي فيهــا، فــإن شــوارع حيــي أم ســليم والشــميسي 
حيويــة أكثــر بفعــل كثافــة الســكان بهــا والتــي تصــل 
التــوالي(  عــلى  شــخص/هكتار  و403   424( إلى 
وهــي أعــلى بكثــير مــن غيرهــا مــن الأحيــاء، كــما أن  
شــوارعها ذات العــروض الضيقــة نســبياً لاً تتجــاوز 
10 أمتــار، وهــو مــا يعنــي أنــا أقــل اســتقطاباً 
ــر لشــوارع  ــة توف لاًســتخدام الســيارة، كــما أن الكثاف
Crit-  الأحيــاء مــا يعــرف بالكتلــة البشريــة الضروريــة
ــاء  ــوارع الأحي ــر لش ــكانية توف ــة الس ical mass الكثاف

الشــارع  فــراغ  في  والنشــاط  الحركــة  لإحــداث 
ــة  ــة الروابــط الاًجتماعي ــم عــلى تقوي لينســحب مــن ث
وتحســين مســتوى أنســنة الشــارع ومعــه الحــي كليــاً.  

المشــاة في  	 الأحيــاء الأكثــر نشــاطاً لحركــة 
شــوارعها هــي )أم ســليم والشــميسي( وتتكــون 
شــبكة الطــرق فيهــما مــن شــوارع ذات مقيــاس 
ــار.  ــن 10 أمت ــل م ــرض أق ــا بع ــاني في معظمه إنس
ــاحتها  ــكل مس ــي تش ــارعاً الت ــل 169 ش ــن أص فم
شــارعاً   134 كان  ســليم  أم  حــي  مــن   33.73
بعــرض لاً يزيــد عــن 10 أمتــار، أمــا حــي الشــميسي 

فمــن أصــل 439 شــارعاً هنــاك 382 منهــا بعــرض 
ــار. ــن 10 أمت ــل م أق

بالإضافــة إلى الكثافــة الســكانية وعــروض  	
ــة  ــوكات بكثاف ــوال البل ــتران أط ــد اق ــوارع، يع الش
المــشي،  قابليــة  عــلى  مؤثــراً  عامــلًا  التقاطعــات 
ــة  ــيرة وكثاف ــوكات قص ــون البل ــم أن تك ــن المه وم
ضيقــة  الشــوارع  وعــروض  العاليــة  التقاطعــات 
حيــث تشــكل باجتماعهــا داخــل الحــي الســكني 
طابعــاً إنســانياً يحفــز عــلى التنقــل ســيراً عــلى الأقــدام 
وينفــر بالمقابــل الاًســتعمال المفــرط للســيارات. وهــذه 
ــي  ــليم وح ــي أم س ــرة في ح ــة متواف ــل الثلاث العوام
الشــميسي، حيــث نجــد حــي أم ســليم يضــم 2997 
بلــك مــن أصــل 3001 بطــول أقــل مــن 100 مــتر 
مــع كثافــة تقاطعــات مرتفعــة نســبياً )3.91 تقاطعــاً 
للهكتــار( ومعظــم عــروض شــوارعه )80( أقــل مــن 
10 أمتــار، أمــا حــي الشــميسي الــذي يحــوي 4832 
ــن  ــل م ــول أق ــا بط ــل 4841، كله ــن أص ــوك م بل
100 مــتر، وكثافــة تقاطعــات 5.5 في الكتــار، و87 
مــن شــوارعه بعــروض أقــل مــن 10 أمتــار. كــما أن 
توافــر عنــصر واحــد مــن هــذه العنــاصر لاً يمكنــه أن 
يحقــق قابليــة المــشي والطابــع الإنســاني، ففــي بعــض 
الأحيــاء توجــد بلــوكات بطــول أقــل مــن 100 مــتر، 
إلاً أنــه شــوارعها عريضــة وهــو مــا يعــزز اســتخدام 
الســيارات فيهــا، ويقلــل مــن الأمــان الــلازم للمــشي.

ــة  	 ــة طردي ــود علاق ــج وج ــرت النتائ ــما أظه ك
ــاصر  ــراني لعن ــم العم ــودة التصمي ــين ج ــاشرة ب ومب
الشــوارع ومكوناتهــا، مثــل: الأرصفــة الواســعة، 
بوضــوح،  والمحــددة  المتصلــة  المشــاة  ومســارات 
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ــاث  ــلال، وأث ــر الظ ــذي يوف ــم ال ــجير الملائ والتش
ــا؛  ــارة وغيره ــدة الإن ــد وأعم ــل: المقاع ــوارع مث الش
ــاض.  ــة الري ــاء مدين ــشي في أحي ــلوكيات الم ــلى س ع
ــذه  ــلى ه ــوي ع ــي تحت ــاء الت ــظ أن الأحي ــد لوح فق
العنــاصر تشــهد نســباً أعــلى مــن حركــة المشــاة مقارنةً 
بالأحيــاء التــي تفتقــر إليهــا، وهــو مــا يدعــم فرضيــة 
ــهم في  ــراني يس ــم العم ــز التصمي ــأن تعزي ــة ب الدراس

ــشي. ــلى الم ــكان ع ــز الس تحفي

التوصيات . 0	

العمــل عــلى  	 العلاقــة  عــلى الجهــات ذات 
إجــراء تحليــل شــمولي للحالــة الراهنــة لأحيــاء مدينــة 
ــكنية  ــاء الس ــنة الأحي ــؤشرات أنس ــاً لم ــاض، تبع الري
ومــن ثــم تحديــد نقــاط الضعــف فيهــا ووضــع 
ــيط  ــاوز تبس ــي تتج ــا والت ــبة لتعزيزه ــط المناس الخط

ــاة. ــة للمش ــر أرصف ــرد تطوي ــل بمج الح

ــة  	 ــاصر المادي ــير العن ــلى توف ــل ع ضرورة العم
ــان؛  ــعرهم بالأم ــاة وتش ــة المش ــن راح ــزز م ــي تع الت
إنــارة  وأعمــدة  مقاعــد  مــن  الشــوارع  كأثــاث 
ووســائل للتظليــل وغيرهــا مــن العنــاصر التــي 
ــم  ــة لتصمي ــات الفراغي ــع المعطي ــل م ــا تتكام بدوره

ــشي. ــة الم ــة وراح ــن جاذبي ــع م ــوارع للرف الش

في  	 المختلطــة  الاًســتعمالاًت  منهجيــة  تبنــي 
عمليــة التطويــر الحــضري بحيــث يمكــن تعزيــز 
الكثافــة الحضريــة ومــن ثــم تعزيــز مســتوى الحيويــة 
بالتقــارب النســبي للاســتعمالاًت المختلفــة بــما يمكــن 
ــج  ــاء الحوائ ــي لقض ــكل تلقائ ــشي بش ــز الم ــن تحفي م

ــة. اليومي

الطــرق  	 بعــض عــروض  النظــر في  إعــادة 
ــيارات  ــارات الس ــص ح ــة لتقلي ــة والشرياني الرئيس
وزيــادة تهيئــة أرصفتهــا لتصبــح جذابــة ومفــزة 
للمشــاة، مــع جعــل المحــلات المحاذيــة مختلطــة 
الاًســتخدامات لزيــادة إقبــال المشــاة عليهــا لمختلــف 

الخدمــات.

المــشي  	 بأهيــة  الوعــي  تعزيــز  وأخــيراً: 
ــة  ــة اجتماعي ــاً وممارس ــاً صحي ــاطاً بدني ــه نش بوصف
ــراد،  ــين الأف ــي ب ــل الاًجتماع ــز التفاع ــا تعزي يمكنه
ــطة  ــل الأنش ــلال تفعي ــن خ ــك م ــدء بذل ــن الب ويمك
ــوة  ــة كخط ــات العام ــة في الفراغ ــة والثقافي الاًجتماعي
أوليــة، وتنظيــم أحــداث رياضيــة وفعاليــات ترفيهيــة 
ــلى  ــلات ع ــجيع العائ ــاء، لتش ــتوى الأحي ــلى مس ع
حضورهــا بــما يعــزز مــن أنســنة الأحيــاء وحيويتهــا.

شكر وتقدير:  

تــم دعــم هــذا البحــث مــن قبــل جائــزة الأمير 
ــود أن  ــدن. ون ــنة الم ــاف لأنس ــن عي ــز ب ــد العزي عب
نعــرب عــن خالــص شــكرنا وتقديرنــا لــذه الجائــزة 
ــذا  ــز ه ــبير في تعزي ــه دور ك ــذي كان ل ــا ال على دعمه
البحــث، وتشــجيع الدراســات التــي تركــز على أنســنة 

المــدن.

المراجع. 		

المراجع العربية:

محمــد   ، الحميــد  عبــد   ، صلاح  أحمــد  ابراهيــم، 
عبدالعزيــز ، و أحمــد، محمــود علي. »أنســنة 
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المــدن بين واقــع المدينيــة والتطبيــق«. مجلــة 
كليــة الندســة، جامعــة الأزهــر،15)57(، 

.)2020 (

ــة  ــدى ملائم ــم م ــت. »تقيي ــمين طلع ــل ، ياس إسماعي
ــق  ــل تحقي ــن أج ــاة م ــارات المش ــم مس تصمي
احتياجــات مســتخدميها دراســة حالــة: الي 
العلــوم  مجلــة  الخامــس«.  الأول-التجمــع 
 ،)  3(50 أســيوط،  جامعــة  الندســية، 

.)2022 (

حامــد ، مــروة ســيبويه. »الإطــار العــام لتفعيــل 
دور المشــاركة المجتمعيــة في تطبيــق مبــادئ 
ــة  ــكنية«. مجل ــق الس ــط المناط ــنة بتخطي الأنس
العلــوم الندســية ، جامعــة أســيوط، 51 )3(، 

.)2023(

ــدالله  ــد ، عب ــد ، العاب ــد محم ــد محم ــي، أحم ــد المغن عب
محمــد ، و حلــواني، ماجــد مصطفــى. »دور 
جــودة البيئــة المبنيــة في تعزيــز البعــد الإنســاني 
ــاري  ــب التج ــية العص ــة دراس ــدن )حال في الم
الإلكترونيــة  المجلــة  الريــاض(«.  لمدينــة 
الشــاملة متعــددة المعرفــة لــنشر الأبحــاث 

.)2019( والتربويــة)19(،  العلميــة 

كوســت، كريســتوفر ، مــوارا،  نعومــي ، جــاني ، 
أدفيــت ، و آيــكين، كريســتوفر فــان. الشــوارع 
ــن  ــم م ــات التصمي ــوب الدراج ــمشي ورك لل
ــة  ــول والراح ــة الوص ــة وإمكاني ــل السلام أج
ــم  ــج الأم ــة: برنام ــة ، ترجم ــدن الأفريقي في الم
ــورك،  ــة . نيوي ــتوطنات البشري ــدة للمس المتح

معهــد  المتحــدة:  الأمريكيــة  الولاًيــات 
سياســات النقــل والتنميــة . )2019 (.

ــد ، و  ــى أحم ــل، ن ــف ، نبي ــد اللطي ــا عب ــد،  دع محم
عبدالدايــم، جيهــان الســيد. »دور عنــاصر 
الأمــن والأمــان في تحقيــق القابليــة للــسير 
في المجــاورات الســكنية« . مجلــة البحــوث 

.)2019(  ،161  ، الندســية 

يوســف ، ميــادة حكمــت ، الــره داغــي، أمجــد محمــد 
علي ، و توفيــق، هــاوار طــه. »أثــر التجــاوزات 
المناطــق  في  المــش  قابليــة  في  الأرصفــة  على 
الســكنية بمدينــة الســليمانية«. مجلــة الســليمانية 

للعلــوم الندســية، 5)3(، )2019(.
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Abstract. Urban design elements associated with streets are integral to the concept of humanization, 
primarily due to their direct role in facilitating and promoting walking behaviours within neighbourhoods. 
Walkability serves as a key indicator of streets’ effectiveness in meeting human needs. This study investigates 
the influence of urban elements that encourage walking on the degree of humanization in residential 
neighbourhoods in Riyadh. Adopting a descriptive-analytical approach, the study examines and analyses 
residential neighbourhood layouts through Geographic Information System )GIS( software, focusing on 
block lengths and intersection densities as objective physical indicators of humanization. A standardized 
urban unit, comprising )Mafruka and the streets connected to it(, was defined across neighbourhoods to 
facilitate comparative analysis regarding the availability and quality of street design elements. Additionally, 
residents’ satisfaction and perceptions regarding walking as a mode of active transportation were 
surveyed, with subjective emotional indicators gathered through a structured questionnaire. The study 
sample consisted of a random selection of 400 residents across the five sectors of Riyadh. Findings from 
the study highlight the need for a comprehensive development plan aimed at encouraging and enhancing 
pedestrian activity to reinforce the human-centred dimension within Riyadh’s residential neighbourhoods.

Key words: walkability, humanizing streets, residential neighbourhoods, Riyadh, urban design. 
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